
SAISON 2017 / 2018
REUNION DE SECTEUR U11-U13

Septembre 2017



ORDRE DU JOUR

1 - La Commission Départementale U11/U13
2 - Bilan de la saison 2016-2017
3 - Présentation de la saison 2017-2018
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1 - LA COMMISSION DEPARTEMENTALE 
U11-U13



ROLES ET MISSIONS DES MEMBRES DE LA 
COMMISSION U11/U13/U14F

Tout d’abord, les membres des commissions sont des bénévoles.

Leur rôle:

- Choisir et organiser les animations U11-U13 et U14F
- Établir le planning de la saison.
- Organiser les modalités d’engagement.
- Établir les groupes et déterminer les lieux des plateaux (critériums, 

challenges et festival foot U13/U13F).
- Préparer et animer les réunions de secteur.
- Vérifier les feuilles de plateau.
- Se déplacer sur les plateaux pour aider, si besoin, les clubs organisateurs, 

et discuter avec les encadrants des équipes.
- Organiser et animer les rassemblements de fin de saison.
- Gérer diverses situations suite à des demandes ou réclamations de clubs.

- 7 réunions plénières.
- 6 réunions de sous-commissions.
- 4 rassemblements départementaux (Festival Foot U13, critérium DS/D1, 

et challenges A et B).
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COMMISSION DEPARTEMENTALE U11/U13 CD FEMININE

Représentants 
du Comité de 
Direction du 
District

JEAN MICHEL BELLARD (06.08.30.67.44 ) et 
PHILIPPE FOUCHER (06.17.15.05.16)

FABIENNE MANCEAU

Président(e) Thierry TOUBLANC
06.32.45.71.20

Ghislaine LORANT
06.79.78.80.06

Secteur 1 ANTHONY 
BERTHAUD

JEAN JACQUES 
CHOUTEAU

GHISLAINE LORANT 
SEBASTIEN GUITTIERE

Secteur 2 JEAN-FRANCOIS 
METAYER

BENOIT VIAU ANNABELLE GEORGES

Secteur 3
DAVID POMMEREAU

JULIE BRILLANT

Secteur 4
RAPHAEL DAUDIN FRANCOIS CHENE VALERIE GANDON

Secteur 5
CHRISTOPHE RINEAU JOLAN ROTHUREAU FABIENNE MANCEAU

Secteur 6
LAURENT CHUPIN ERIC LELAURE
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SOUS-COMMISSION 
DEPARTEMENTALE U11/U13

SOUS-COMMISSION DEPARTEMENTALE 
FEMININE

ANIMATIONS RESPONSABLES ANIMATIONS RESPONSABLES

CRITERIUM U13 LAURENT CHUPIN U14F ERIC LELAURE

FESTIVAL U13
JEAN FRANCOIS 

METAYER
U18F GHISLAINE LORANT

CHALLENGE 
U13

BENOIT VIAU SENIORS F ANNABELLE GEORGES

CRITERIUM U11 CHRISTOPHE RINEAU
FOOT D’ANIMATION 

FEMININE (U6F à 
U14F)

SEBASTIEN GUITTIERE

CHALLENGE U11 CHRISTOPHE RINEAUR
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2 – BILAN DE LA SAISON 2016-2017
EFFECTIFS ET REPARTITIONS



EVOLUTION DU NOMBRE DE LICENCIES

Catégories
2012
2013

2013
2014

2014
2015

2015
2016

2016
2017

Variation
s

2015 à 
2017

U11 3095 3234 3437 3465 3557 + 92

U13 2834 2903 3066 3134 3143 + 9

U14F 210 230 290 371 483 + 112

TOTAL 6139 6367 6793 6970 7183 + 213R
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JONGLERIE

U11

Phase 1 Phase 2 Phase 3

2015
2016

2016
2017

2015
2016

2016
2017

2015
2016

2016
2017

Niveau 1 
(/880) 320 347 331 344 373 361

Niveau 2 
(/640) 186 190 192 198 216 203

Niveau 3 
(/400) 119 113 118 117 140 127R
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ANOMALIES

2016-2017
U11

Phase 1 Phase 2 Phase 3

Feuilles de 
plateaux non 

reçues
11 8 2

Nombre de 
matchs non joués 24 32

143 + 45 
plateaux non 

joués.

Nombre de 
résultats de 

matchs non saisis
64 87 123
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ANOMALIES

NOMBRE DE FORFAITS PAR SECTEUR ET PAR NIVEAU

SECTEUR ELITE DS D1 D2 D3

1 0 0 0 1 5

2 0 2 1 4 5

3 0 0 4 1 5

4 0 0 0 2 7

5 0 0 1 0 1

6 0 0 0 1 5

TOTAL 0 2 6 9 28

45 forfaits au total, dont 1 forfait général.

Forfait: match non joué à la fin d’une phase.

R
E

U
N

IO
N

 D
E

 S
E

C
T

E
U

R
 U

1
1
-U

1
3
. 

S
A

IS
O

N
 2

0
1
7
-2

0
1
8
. 

S
E

P
T

E
M

B
R

E
 2

0
1
7



JONGLERIE U13

Phase 1 Phase 2

Équipe Joueur Équipe joueur

Elite 1012 / 1500 101 / 150 985 / 1500 99 / 150

Supérieure 669 / 1120 84 / 140 677 / 1120 85 / 140

Division 1 552 / 880 69 / 110 500 / 880 63 / 110

Division 2 387 / 640 49 / 80 362 / 640 45 / 80

Division 3 272 / 400 34 / 50 231 / 400 29 / 50R
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RASSEMBLEMENT DE FIN DE SAISON 2016/2017

Un grand merci aux clubs qui ont accueilli les manifestations de fin 
de saison.
En U11: BEAUFORT EN VALLEE, MARTIGNE ES LAYON, LONGUE
En U13: ANGERS DOUTRE, MURS ERIGNE, LE PUY VAUDELNAY 
Coupe U14F : BAUGE EA
Tour préliminaire Festival U13F : ANGERS NDC
Tournoi Futsal Féminin U14F : LANDEMONT LAURENTAIS ET 
CHEMILLE

Un club n’ayant pas respecté le règlement n’a pu participer au 
rassemblement challenge U13 de son niveau.

3 clubs ne se sont pas présentés lors du rassemblement critérium 
U13 D1.

Encadré à enlever!!
Mais commentaire à faire oralement lors de la réunion.
Un commentaire général de la commission:
Climat sur les plateaux
Engagement des équipes
Le respect des règlements

Pas d’incident notable cette saison.



3 – PRESENTATION DE LA SAISON 2017-2018
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LES HORAIRES

RAPPEL POUR LES U13 (phase 1)
- 9h30: arrivée sur le stade.
- 10h00: défi-jonglage.
- 10h15: causerie + échauffement.
- 10h45: début de la première rencontre.
- 11h25: début de la deuxième rencontre.
- 12h00: fin des rencontres.

NOUVEAUTE POUR LES U11 et U14F (plateau à 14h00)
- 13h00: arrivée sur le stade.
- 13h30: défi-jonglage.
- 13h45: causerie + échauffement.
- 14h00: début de la première rencontre.
- 14h45: début de la deuxième rencontre.
- 15h30: fin des rencontres.



Fonctionnement de la première phase:

• Engagement libre des équipes.
• 5 journées de brassage avec 2 matchs de 30 minutes face à 2 adversaires 

différents.
• Le planning des rencontres est établi sur un document pdf mis en ligne sur le 

site du District aux adresses suivantes: 
U13 : https://foot49.fff.fr/category/foot-a-8-u13/ 
U14F : https://foot49.fff.fr/category/foot-a-8-u14f/

• Il n’y aura pas de score à mettre sur footclub, mais à entrer dans le formulaire. 
Cela permet à la commission d’évaluer les équipes pour les engagements de la 
phase B.

• Il n’y aura pas de classement mis sur le site internet.
• Le suivi des feuilles de plateau (score + jonglerie) est effectué par la 

commission départementale U11/U13. Ce suivi permettra de réguler les 
engagements pour la seconde phase.

• PENSEZ A VERIFIER LES INFORMATIONS INSCRITES SUR LA FEUILLE 
DE PLATEAU AVANT DE PARTIR DU STADE.

CRITERIUM U13 et U14F
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Fonctionnement de la deuxième phase:

• Engagement libre des équipes, sous contrôle de la commission. Faire une demande 
motivée en cas de besoin. La commission prendra contact avec vous en cas 
d’incompréhension.

• Même fonctionnement que la saison dernière. Le planning des critériums U13 et U14F 
seront disponibles sur le site du District aux adresses suivantes: 

U13 : https://foot49.fff.fr/category/foot-a-8-u13/ 
U14F : https://foot49.fff.fr/category/foot-a-8-u14f/

• Les scores seront à rentrer dans le document de saisie.
• Les classements apparaitront sur le site du District (voir lien site ci-dessus). 
• Le suivi des feuilles de plateau sera effectué par la commission départementale U11/U13.
• PENSEZ A VERIFIER LES INFORMATIONS INSCRITES SUR LA FEUILLE DE 

PLATEAU AVANT DE PARTIR DU STADE.

Le rassemblement départemental critérium DS/D1

12 équipes évoluant en critérium DS et 12 équipes de critérium D1 (soit X par groupe en 
fonction du nombre de groupes) participeront au rassemblement départemental du 
critérium qui aura lieu le dimanche 10 juin 2018.

CRITERIUM U13 et U14F
R

E
U

N
IO

N
 D

E
 S

E
C

T
E

U
R

 U
1
1
-U

1
3
. 

S
A

IS
O

N
 2

0
1
7
-2

0
1
8
. 

S
E

P
T

E
M

B
R

E
 2

0
1
7



Le Festival Foot U13:
Il concerne les équipes évoluant en critérium Elite, DS et D1 lors de la phase B.
3 tours préliminaires avec 2 ou 3 rencontres + la jonglerie.
1 note sur 17 à chaque tour.
Les 16 équipes qui ont la meilleure note après les 3 tours participeront à la phase 

départementale qui aura lieu le samedi 7 avril 2018.
Pour les équipes U13F: un tour préliminaire sera effectuée le 17 mars,

Le Challenge D2:
Il concerne les équipes évoluant en critérium D2 lors de la phase B.
3 tours préliminaires avec 2 ou 3 rencontres + la jonglerie.
1 note sur 17 à chaque tour.
Les 24 équipes qui ont le meilleur total après les 3 tours participeront au rassemblement 

départemental qui aura lieu le dimanche 10 juin 2018.

Le Challenge D3:
Il concerne les équipes évoluant en critérium D3 lors de la phase B.
3 tours préliminaires avec 2 ou 3 rencontres + la jonglerie.
1 note sur 17 à chaque tour.
Les 24 équipes qui ont le meilleur total après les 3 tours participeront au rassemblement 

départemental qui aura lieu le dimanche 10 juin 2018.

Qualification par groupe

FESTIVAL FOOT U13/U13F et 
CHALLENGE U13
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Fonctionnement de la première phase:

• Le planning des rencontres est établi sur un document pdf mis en ligne sur le site du 
District à l’adresse suivante: https://foot49.fff.fr/category/u11-u13-u14f/

• Les scores seront à rentrer dans… Cela permet à la commission d’évaluer les équipes 
pour les engagements de la phase B.

• Il n’y aura pas de classement mis sur le site internet.
• Le suivi des feuilles de plateau (score + jonglerie) est effectuée par la commission 

départementale U11/U13. Ce suivi permettra de réguler les engagements pour la seconde 
phase.

• PENSEZ A VERIFIER LES INFORMATIONS INSCRITES SUR LA FEUILLE DE 
PLATEAU AVANT DE PARTIR DU STADE.

Fonctionnement de la deuxième phase:

• Même fonctionnement qu’en première phase. Le planning du critérium sera disponible 
sur le site du District à l’adresse suivante: https://foot49.fff.fr/category/u11-u13-u14f/ 

• Les scores seront à rentrer dans…. Cela permet à la commission d’évaluer les équipes 
pour les engagements de la phase C et donc le challenge U11.

• Il n’y aura pas de classement mis sur le site internet.
• Le suivi des feuilles de plateau sera effectué par la commission départementale U11/U13.
• PENSEZ A VERIFIER LES INFORMATIONS INSCRITES SUR LA FEUILLE DE 

PLATEAU AVANT DE PARTIR DU STADE.

CRITERIUM U11
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Fonctionnement de la troisième phase:

• Le planning des rencontres est établi sur un document pdf mis en ligne sur le 
site du District dans la rubrique à l’adresse suivante: 
https://foot49.fff.fr/category/u11-u13-u14f/

• Les scores seront à rentrer dans…
• Il n’y aura pas de classement mis sur le site internet.
• Le suivi des feuilles de plateau (score + jonglerie) est effectuée par la 

commission départementale U11/U13. 

• PENSEZ A VERIFIER LES INFORMATIONS INSCRITES SUR LA FEUILLE 
DE PLATEAU AVANT DE PARTIR DU STADE.

CRITERIUM U11
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Le Challenge U11:
Il y a 3 challenges U11; 1 par niveau.
Il concerne donc toutes les équipes engagées lors de la phase 3 du critérium.
3 tours préliminaires avec 2 ou 3 rencontres + la jonglerie.
1 note sur 17 à chaque tour.
Les 24 équipes qui ont le meilleur total après les 3 tours participeront à la phase 

départementale qui aura lieu le samedi 9 juin 2018.

Qualification par groupe

CHALLENGE U11
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Mixité autorisée jusqu’en U12F (jouant avec les U11G).
Possibilité de créer des équipes féminines jouant contre les garçons en 
fonction de leur âge.

U7 (foot à 3): équipes de filles composées de U6, U7 et U8,

U9 (foot à 5): équipes de filles composées de 3 U7 (maxi) et de U8, U9 et U10. 

U11 (foot à 8): équipes de filles composées de 3 U9 et U10, U11 et U12. 

Les jeunes filles participent aux plateaux inscris au calendrier général 
avec leur club.

4 dates sont de nouveau proposées cette saison afin de rassembler les 
jeunes filles évoluant dans les catégories U7/U9/U11  

Elles sont fortement invitées à venir aux rassemblements féminins les :
11 novembre : foot indoor

6/7 janvier : rassemblement futsal
24 février : foot indoor

28 avril : Le foot féminin en fête

Foot féminin



CATEGORIE DATE MANIFESTATIONS 2017-2018

U6F A U11F

11 novembre FOOT INDOOR : Cholet - Angers / Pour les licenciées

6 janvier FUTSAL ST BARTHELEMY / Pour licenciées et non licenciées

24 février FOOT INDOOR : Cholet - Angers / Pour les licenciées

28 avril LA FETE DU FOOT FEMININ / Pour licenciées et non licenciées

U12F A U14F

6/7 janvier RASSSEMBLEMENT FUTSAL U14F – CLUBS SUPPORTS

Septembre à Juin CRITERIUM – 2 PHASES

Novembre à Juin COUPE – 3 TOURS + FINALE

17 mars TOUR PRELIMINAIRE FESTIVAL U13F

7 avril PHASE DEPARTEMENTALE FESTIVAL U13F

5 et 6 mai PHASE REGIONALE FESTIVAL U13F (Maine et Loire)

DISTRICT

Tout le mois de Mai SEMAINE DU FOOTBALL FEMININ – PORTES OUVERTES

Mai et Juin FINALE U14F/U18F/SENIORS F

6 juin TOUTES AU FOOT

16 juin FEMIPLAGE

STAGE / 
DETECTION 

DISTRICT

4 octobre DETECTION U14F/U15F

18 octobre DETECTION U14F/U15F

24 octobre DETECTION U14F/U15F

14 février STAGE PERFECTIONNEMENT U12F/U13F

1 mars STAGE PERFECTIONNEMENT  U12F/U13F

8 mars STAGE PERFECTIONNEMENT  U12F/U13F

STAGE LIGUE

2 et 3 novembre STAGE U14F/U15F

5, 6 et 7 mars STAGE U14F/U15F

11 avril MATCH AMICAL U14F/U15F

19 et 20 mai STAGE U14F/U15F

21 et 22 avril STAGE U13F

23 au 28 avril COUPE NATIONALE U14F/U15F

14,15 et 16 juin INTERLIGUE U14F/U15F

DATES FOOT FEMININ



D.T.N. – Développement des pratiques

Lois du Jeu – Les points clefs
U11 U13 et U14F

Terrain- Buts-
Ballons

½ terrain à 11
Buts: 6 m x 2,10 m avec filets . Ballons taille  4 .

Nombre de 
joueurs

8 joueurs (7+1GB). Nombre de remplaçants  0 à 4 
minimum 6 joueurs

Chaque joueur doit démarrer 1 mi-temps
3 U9 autorisés par équipe. – Possibilité d’accueillir 

les U12 Féminines

8 joueurs (7+1GB). Nombre de remplaçants  0 à 4 
minimum 6 joueurs

Chaque joueur doit démarrer 1 mi-temps
3 U11 autorisés par équipe.

Equipements 

Maillots dans le short
Chaussettes relevées en dessous des genoux

Protège-tibias obligatoires
Tip top doivent être placés sous les chaussettes

Temps de jeu
2 rencontres de 2 x 12’ (50 minutes maxi de match 

par journée). 
Temps de jeu/joueur: mini 50% tendre vers 75%

60 minutes:
- Phase 1: 2 matchs de 30 minutes

- Phase 2: 1 match de 2 x 30 minutes
Temps de jeu/joueur: mini 50% tendre vers 75%

Coup d’envoi
Le ballon doit être botté. Peu importe la direction.
Interdit de marquer directement sur l’engagement.

Adversaires à 6 mètres.



D.T.N. – Développement des pratiques

Lois du Jeu – Les points clefs
U11 U13 – U14F

Prise de balle à 
la main sur 

passe en retrait
volontaire d'un 

partenaire

Interdit .
Sinon CF Indirect ramené perpendiculairement à la ligne des 13m.

Mur autorisé à 6 m.

Relance du 
gardien

Pas de frappe de volée ni de  ½ volée
Sinon à refaire.

Pas de frappe de volée ni de  ½ volée
Interdit .

Sinon CF Indirect ramené perpendiculairement à la 
ligne des 13m.

Mur autorisé à 6 m.

Sortie de but
Entre la ligne de but et le point de pénalty. Le ballon doit sortir de la surface pour que la remise en jeu 

soit valable. 
Elles sont jouées par les gardiens (apprentissage)

Touche A la main

Coups Francs Directs ou indirects (règles du football à 11) – mur à 6 m

Coup de pied de 
coin

Au point de corner

Coup de pied de 

réparation
A 9 m



D.T.N. – Développement des pratiques

1 – A réaliser avant chaque plateau ou rencontre, sous forme de défi : 
1 jeune face à 1 autre jeune par numéro

2 – Comptage des jonglages : Par le joueur en attente, (de l’équipe adverse)

À la fin des 3 minutes, les joueurs restent à leur place, et c’est l’animateur qui se 
déplace pour demander son prénom au jongleur et le score au compteur.

Résultats inscrits sur la feuille de plateau par le responsable.

Suivi des progressions par niveau et par phase (commission).

3 – Privilégier des Défis au temps :

Les joueurs essaient d’atteindre l’objectif pendant 3 minutes.

Le temps est géré par le responsable.

4 – Objectifs  évolutifs d’un niveau à l’autre.

 Même si l’objectif d’atteindre le nombre de jonglages avec chacune des surfaces peut 
paraitre difficile, les éducateur devront fixer des objectifs de progression pour chaque 
enfant.

Objectifs Pied droit Pied gauche Tête

U11 Niveau 1 40 40 30

U11 Niveau 2 
U14F N1

30 30 20

U11 Niveau 3
U14F N2 et N3

20 20 10

Le Défi Jonglage

Objectifs Pied droit Pied gauche Tête

U13 Elite 50 50 50

U13 DS 50 50 40

U13 D1 40 40 30

U13 D2 30 30 20

U13 D3 / U14 F 20 20 10



D.T.N. – Développement des pratiques

5 – Organisation :

1 ballon pour 2 ou 12 ballons par terrain.

1 feuille de jonglerie

1 chronomètre

6 - Départs 

A la main ou au pied.

7 – Rattrapage : 

Autorisé,  mais il n’est pas comptabilisé.

A

G

3

8

5

4

G
2

6

7

3

8

5

4

2
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Les bleus, 
c’est parti 
pour 3’! 

1
1

1
1

1
0 1

0

1
2

E

9 9

Défi Jonglage modélisation 



D.T.N. – Développement des pratiques

Pause Coaching 1 Coaching 2

Quand ?
A la 15ème minutes de jeu sur sortie du ballon 

(touche ou sortie de but)
A la 45ème minutes de jeu sur sortie du ballon 

(touche ou sortie de but)

Durée ? 2 minutes 2 minutes

Où ? Sur le terrain à l’angle des 13 mètres Sur le terrain à l’angle des 13 mètres

Qui ?
Les joueurs  et l’éducateur (max 2 adultes licenciés inscrits sur la feuille de match) –

demandez aux parents de rester à l’écart

Les bonnes
attitudes

Hydratation des enfants
Parler calmement et sans précipitation

Les points 
importants

• En lien avec la causerie d’avant match 
• Ressortir un point positif 
• Revenir sur un point du jeu off ou déf
• Faire les rotations si nécessaires

• Changer l’arbitre assistant
• Conclure par un élément positif et des 

encouragements 

• En lien avec la mi-temps. 
• Ressortir un point positif,
• Revenir sur un point du jeu off ou def
• Faire les rotations si nécessaires
• Changer l’arbitre assistant
• Conclure par un élément positif et des 

encouragements 

Sur quels 
éléments 
rebondir ?

Se limiter à 
1 point

• Est-on bien organisé par rapport au système 
de jeu?

• Les choses que l’on voulait faire off et déf ? 
• Celles que l’on a bien réalisées off et déf ?

• Est-on bien organisé par rapport au système de 
jeu?

• Les choses que l’on voulait faire off et déf ? 
• Celles que l’on a bien réalisées off et déf ?

Reprise du 
jeu

Là où le ballon est sorti (touche ou sortie de but)

La pause coaching



D.T.N. – Développement des pratiques
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La pause coaching



Saisie des résultats

Création des groupes
Création du fichier excel (liste 

des rencontres et lieux)

Transfert du fichier au 
personnel administratif pour 

mise en ligne sur le site

Remplissage de la feuille 
de plateau

Connexion au formulaire 
de saisie en ligne

Saisie et validation des 
données via le formulaire

Récupération des données
Validation des résultats après 

contrôle des feuilles de plateau
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Processus de saisie des résultats
Calendrier des rencontres

Exemple d’un calendrier U13 (le calendrier U11 
utilise le même principe)

Nom du groupe

Liste des équipes du groupe

Liste des 
rencontres 
d’une journée

Horaires 
des 

rencontres

N° de 
match

Détail des rencontres : 
Equipe A contre Equipe B

Eq	2 Eq	3 Eq	4

Eq	6 Eq	7 Eq	8

Date Heure N°	Match Equipe	A Equipe	B Lieu

EAA001 Eq1 Eq	2

EAA002 Eq	3 Eq	4

EAA003 Eq1 Eq	3

EAA004 Eq	2 Eq	4

EAA006 Eq	5 Eq	6

EAA007 Eq	7 Eq	8
EAA008 Eq	5 Eq	7

EAA009 Eq	6 Eq	8

EAA011 Eq1 Eq	4

EAA012 Eq	5 Eq	8

EAA013 Eq1 Eq	5

EAA014 Eq	4 Eq	8

GROUPE	A

Eq1

Eq	5

J1	

17/0

9

10h45

Stade	A

11h25

J1	

17/0

9

10h45

Stade	C

11h25

Stade	A

11h25

J2	

24/0

9

10h45

Exemple : Le match n° EAA004 opposera les équipes 2 et 4 du Groupe A 
le 17/09 à 11h25 sur le stade A

Il est important d’identifier correctement l’équipe A et B.
Dans ce cas, l’équipe A est l’équipe 2.
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Processus de saisie des résultats
Nouvelle Feuille de plateau (Exemple FDM U13 phase A)

Pourquoi une nouvelle Feuille de Match ?

Notre démarche :

• Plus simple à remplir pour les clubs (plus besoin de reporter les 
résultats et les jongleries sur la feuille de synthèse)

• Une meilleure visibilité pour les clubs ainsi que les membres de la 
commission

• Une Feuille Annexe consacrée aux observations du plateau
• Moins de FDM à renvoyer par le secrétaire du club (si aucun Annexe = 

2 Feuilles sinon 3)



Processus de saisie des résultats
Nouvelle Feuille de plateau (Exemple FDM U13 phase A)Infos 

sur le 
plateau

Infos 
sur les
équipes

Infos 
sur le
ou les 
matchs 
(phase de 
brassage)



Processus de saisie des résultats
Nouvelle Feuille de plateau (Exemple FDM U13 phase A)



Processus de saisie des résultats
Nouvelle Feuille de plateau (Exemple FDM U13 phase A)

Infos 
sur le 
plateau

Infos à
remplir 
si 
nécess
aire



Processus de saisie des résultats
Formulaire en ligne

Page d’accueil = Données du plateau
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Processus de saisie des résultats
Formulaire en ligne

Pages suivantes : données de chaque rencontres

Il est important de ne pas
inverser l’équipe A et
l’équipe B.

L’ordre du calendrier doit être
respecté sinon les points ne
seront pas attribués à la
bonne équipe

Lorsqu’une équipe participe
à plusieurs rencontres lors
d’un même plateau, sa
jonglerie doit être saisie
avec les scores de son
premier match.

La zone de réponse
« jonglerie » doit être laissée
libre pour les rencontres
suivantes
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Processus de saisie des résultats
Formulaire en ligne

Page de validation avant envoi
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Processus de saisie des résultats
Formulaire en ligne

Confirmation de l’envoi
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LE FESTIFOOT

Le festifoot est une pratique en 4 contre 4, sur des terrains réduits.
Toutes les équipes jouent en même temps.
L’équipe qui gagne le match, se dirige sur le terrain d’à côté vers le 1er terrain.
L’équipe qui perd le match, se dirige sur le terrain d’à côté vers le dernier 
terrain.

L’objectif est de proposer différentes formes de pratiques aux enfants. Cette 
pratique est ludique. De plus, les enfants vont toucher plus le ballon (1 ballon 
pour 8 au lieu de 1 pour 16).

Les journées Festifoot sont inscrites dans le calendrier. Les horaires sont les 
mêmes que pour les critérium. Les équipes sont celles du groupe du critérium.
Pour la 1ère phase U11, 4 équipes de foot à 8 se déplaceront sur un site.

Une feuille de plateau Festifoot sera à retourner au District.

Si l’organisation vous inquiète, n’hésitez pas à la mettre en place lors de vos 
séances.



D.T.N. – Développement des pratiques

Matériel :

Matérialiser les lignes du terrain avec 
des coupelles (obligatoire) 
32 plots ou jalons (buts)

1 ballon par terrain

Chasubles

Eau (Prévoir un point d’eau pour 
remplir les gourdes des joueurs (ou 
gobelets) 

Pharmacie

Festifoot U11/U13/U14F

Espaces de Jeu 

Montée 
du terrain

E
vers le 
terrain 

A

Terrain  A

Equipe 1 à 2 

Descente 
du terrain

A
vers le 
terrain 

E Terrain  G

Equipe 11 à 12 

Terrain  F

Equipe 13 à 14 

Terrain  E

Equipe 15 à 16 

Terrain  B

Equipe 3 à 4

Terrain  C

Equipe 5 à 6

Terrain  D

Equipe 7 à 8

Terrain  H

Equipe 9 à 10 

25 à 30  m

20 m

4 m

Si 20 équipes : installer 10 terrains



D.T.N. – Développement des pratiques

Festifoot
U11/U13/U14F

Lois du Jeu – Auto arbitrage
Terrain 20 x 25 à 30 m. But : 4 m. surface de réparation à 6m sur la largeur du terrain.

Ballon Ballon N°4

Nombre d’équipes de foot à 4 Un nombre pair

Nombre de joueurs 4 enfants sur le terrain (1 gdb + 3 joueurs) et 1 remplaçant possible

Sécurité Protège tibias obligatoires. TACLES INTERDITS

Temps de Jeu 8 x 6 minutes.

Touche
Au pied par une passe au sol ou en conduite de balle au choix du joueur. Interdiction de 

marquer directement.

Reprise du jeu suite à un but Engagement au milieu du terrain. Interdiction de marquer directement.

Sortie de but À la main par le gardien.

Hors-Jeu Non

En cas de match nul
L’équipe qui est montée continue de monter. Si match nul lors du premier match, faire un 

« pierre, feuille, ciseaux »
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L’ACCOMPAGNATEUR D’EQUIPE
Si vous suivez une équipe le samedi, ou si vous aimeriez prendre en charge une 
équipe de U9, U11, U13 ou U14F lors des plateaux, nous vous proposons de venir 
dans votre club ou le club voisin pour une réunion d’informations, de réflexion et 
d’échanges autour de la pratique choisie.

En 2 heures (de 19h30 à 21h30 du lundi au vendredi, et de 10h à 12h le samedi), 
nous aborderons les thèmes suivants :
- Le déroulement d’un plateau
- La connaissance de l’enfant
- Les lois du jeu
- Le coaching
- La gestion de l’après plateau
- Comment gérer un comportement inadapté d’un parent
- La feuille de plateau

Ces réunions auront lieu du 11 septembre au 23 décembre 2017 s’il y a au moins 10 
personnes inscrites.

Un lien pour proposer une date, et un lien pour s’inscrire ont été envoyés à votre club 
début septembre.

Toutes les informations au sujet de ces réunions sont sur le site internet du District à 
l’adresse suivante: https://foot49.fff.fr/les-pratiques/ 
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L’EXPERT EN FOOTBALL 
D’ANIMATION

Si vous vous investissez dans l’école de football de votre club depuis 
plusieurs saisons, une formation vous est proposée 
le vendredi 6 octobre au District de 19h30 à 22h30.

Les thèmes abordés seront pour l’ensemble de l’école de football:
- Le rôle de l’Expert.
- La connaissance de l’enfant.
- La connaissance du jeu.
- Les lois du jeu.
- L’environnement des enfants.
- Le club et le football d’animation.

Toutes les informations sont disponibles sur le site internet du District à 
l’adresse suivante: https://foot49.fff.fr/formations/ 



LE LABEL JEUNES FFF

Le Label Jeunes FFF est ouvert à tous les clubs.
Il concerne toutes les catégories du club sauf les séniors.

Il est composé de 4 projets
- Associatif
- Educatif
- Sportif
- Formation

Il est possible de réaliser l’autodiagnostic de son club à partir de Footclub. Le 
bilan qui en ressort permet d’avoir un constat de son club, et ainsi déterminer 
des axes d’amélioration dans chaque projet.

L’autodiagnostic n’engage pas le club dans le label.

Une réunion d’informations est organisée au District le lundi 11 
septembre à 19h30. Tous les clubs ont reçu un mail pour s’y inscrire.

Toutes les informations au sujet du Label Jeunes FFF sont disponibles sur le 
site internet du District à l’adresse suivante: https://foot49.fff.fr/technique/ R
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LE PEF

Un Service Civique aura comme mission de conseiller les clubs et de les 
aider dans la mise en place et l’animation du Programme Educatif Fédéral.

Pour rappel, le PEF est un outil qui doit permettre aux clubs de mettre en 
place des actions autour des règles de vie et des règles du jeu.
Ainsi 6 thèmes ont été déterminés:
- La Santé
- L’Engagement citoyen
- L’Environnement
- Le Fair-Play
- Les Règles du jeu et Arbitrage
- La Culture Foot

Toutes les informations sont disponibles sur le site internet du District à 
l’adresse suivante: https://foot49.fff.fr/technique/ 
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LA DETECTION U13
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DATES A RETENIR POUR LES DETECTIONS 
DEPARTEMENTALES:
28 février 2018
6, 7, 21, 28 mars 2018
11, 25 avril 2018
2, 3 mai 2018

CONCOURS D’ENTREE AU POLE ESPOIR DE SAINT 
SEBASTIEN SUR LOIRE: 26 mai 2018

Vous recevrez un mail de Yohann LHOMMEDE, CTD 49, 
dans le mois de décembre pour une inscription de vos 
jeunes avant les vacances de Noël.

Toutes les informations sont disponibles sur le site du 
District à l’adresse suivante: https://foot49.fff.fr/technique/



LES FORMATIONS
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CALENDRIER:

Module U11: 4 et 18 novembre au Longeron Torfou.

Module U13: 28 octobre et 4 novembre 2017 à Murs Erigné.

CFF1 (U9/U11): 16, 17, 19, 20 octobre 2017 dans un lieu à définir.

CFF2 (U13/U15): 21, 22, 24, 25 novembre 2017 dans un lieu à définir.

Module U11 pour les mineurs: 26 et 27 octobre 2017 au Lycée Pouillé aux 
Ponts de Cé.

26 et 27 février 2018 dans un lieu à définir.



LES FORMATIONS
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LES CONDITIONS D’ACCES:

Modules U11 et U13, CFF1 et CFF2, module U11 pour les mineurs:

- être âgé de 16 ans minimum
- être licencié FFF (les licenciés Dirigeant sans certificat médical 

doivent envoyer un certificat médical pour s’inscrire à une formation 
d’éducateur).

Toutes les informations sont disponibles sur le site internet du District 
à l’adresse suivante: https://foot49.fff.fr/formations/ 



LES LICENCES
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Or elles sont toujours obligatoires.
Donc votre club doit éditer le listing officiel avec photo via footclub
disponible sur footclubs.


