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JOBARD CHARTIER PICHOT
Jérémie Aline Thomas

COUSSEAU Léonie
GUITTIERE Sébastien
NEZZAR Vincent
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AULNETTE PAGERIT MANCEAU
Marina Quentin Fabienne
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Autres membres des commissions
jeunes et Sportives & réeglementaires
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Patrick PIOU - PRESIDENT CD JEUNES
Jacques CHARBONNIER - MEMBRE CD SPORTIVE ET REGLEMENTAIRES
Fréderic PAUVERT - MEMBRE CD SPORTIVE ET REGLEMENTAIRES
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Alexandra CHIRON Arnaud MAINDROU Yohann LHOMMEDE

CTD DAP CTD DAP CTD PPF
Salariée ressource Football Salarié ressource Football Salarié ressource Detection,
d’animation U11 F/G, U13 F/G et U15 F, d’animation U7/U9, Label, PEF, et Formation, Sect_lén Sportive
Féminin, Handicap, Loisirs, Gardien de but Scolaire

Henri PIGEAU Jules AUBIER
Educateur Technique Départemental Apprenti BEF Technique
Salarié ressource Football d’animation U11 F/G, U13 F/G Aide Technique DAP & PPF

et U15 F, Futsal, Foot a I’école, Responsable Sport-

. \ ) Vidéo, Foot a I’école, Opération technique UT1
Etudes College Rabelais d’Angers



SECRETARIAT & CTD ARBITRAGE

Elodie PERRINET Thomas GOSSMANN
SECRETARIAT CTD en Arbitrage

U7/uU9, U11/U13 G/F et U15 F,
Veterans, CDTIS
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Ordre du jour ‘s \

Temps 1: Général v

« Bilan de la saison

* Projet Féminin District 49

- Dispositifs FFF et District
 Parcours de Performance Féminin
« Commission Féminine

Temps 2 : Par catégories

 Groupe U6F a U15F
 Groupe U18F et Seniors F
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Bilan de la saison 2025-2026 @/
53 clubs ont répondu au questionnaire v

Questions étudiées:

= Compétitions

= Plateaux et rassemblements

= Développement des pratiques
= Parcours joueuses

= Formation

= Besoins des clubs




Les temps forts de la saison

12 SEPT:

J1 plateau
Type UTF

18 OCT :
Indoor
Féminin

10 JANV :
Indoor
Féminin

14 FEV :
Indoor
Féminin

ZO0-MA-
FoeotfFerm
entete
(ANNULE)

4 CFI UT0
Ul3:
Formations
éducateurs

DISTRICT

.ae et
\&0\“ /4 o

&

Détections

UTTF U12F

U13F U14F
U15F

Des centr
de
perfectionn
ment
Technique
UNF a U15F
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Organisation générale de la saison

Communication district Comment jugez-vous la communication avec le district ?
52 réponses

@ Trés bonne
@ Bonne
@ Correcte

@ Insuffisante
@ Trés satisfaisante A @ Mauvaise

@ Satisfaisante

@ Moyenne

@ Peu satisfaisante
@ Pas satisfaisante

Satisfaction globale Comment évaluez-vous globalement la saison féminine 2025-2026 ?
52 réponses

¢+ La communication est jugée positive par une large majorité

Communication district Les informations transmises par le district vous semblent-elles :

52 réponses

¢ Plus de 2 clubs sur 3 sont satisfaits de leur saison féminine

@ Claires

@ Adaptées

@ Arriver suffisamment t6t
@ Faciles a retrouver
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Développement du football
féminin dans les clubs

Accompagnement attendu Quels accompagnements souhaiteriez-vous de la part du district ?

Projet club Le développement du football féminin fait-il partie du projet club ? o
réponses

52 réponses

Aide 4 la structuration 18 (34,6 %)
@ Oui clairement

@ En réflexion Formation éducateurs
® Non Communication 24 (46,2 %)
Actions de promotion 24 (46,2 %)
90,4% Aide a la création d'équipe 22 (42,3 %)
Mise en réseau entre clubs 21 (40,4 %)

25

Difficultés rencontrées Quels sont aujourd’hui les principaux freins au développement ?
52 réponses

Manque d'effectif

Manque d'éducateurs

Manque d'installations

Difficulté de fidélisation

Manque de visibilité

Difficulté financiére

Taux de natalité moins élevé d...
étre a la campagne, est un frei...
Ras

Manque de féminisation dans I'...
manque d'installation : problem...
Soutien SASP

41 (78,8 %)
16 (30,8 %)

13 (25 %)

17 (32,7 %)

17 (32,7 %)

8 (15,4 %)

1(1,9 %)
1(1,9 %)
1(1,9 %)
1(1,9 %)
1(1,9 %)
1(1,9 %)



Développement du football

féminin dans les clubs

Quels points pourraient étre améliorés
dans I'organisation du football féminin par
le district ?

Principaux constats
* Besoin d'une meilleure structuration des championnats (moins de brassages, davantage de niveaux
adaptés).
e Volonté de prolonger les saisons et d'augmenter le nombre de matchs.
s Développement du football a 11 (notamment U15F) pour préparer les transitions de catégorie.

s Renforcer la communication et la promotion du football féminin.

e Développer les partenariats avec les écoles, colléges et lycées pour recruter davantage de joueuses.

Priorités identifiées
v Compétitions plus cohérentes

v Développement des effectifs
v Accompagnement des clubs

DISTRICT

Avez-vous d'autres remarques, idées ou
propositions pour améliorer et développer
le football féminin sur le territoire ?

Propositions récurrentes
* Renforcer les partenariats avec les écoles et établissements scolaires.
e Développer la communication et la visibilité du football féminin.
¢ Encourager les ententes et groupements de clubs.

* Valoriser davantage les joueuses et les équipes féminines.

* Former et sensibiliser les éducateurs a I'encadrement féminin.

Priorités stratégiques

Recruter davantage de pratiquantes
Fidéliser les effectifs existants

Accompagner les clubs dans leur développement
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Le Projet Féminin District 49 l—\
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"Construire ensemble un football féminin accessible, structuré et ambitieux." v

4 orientations

©® Développer la pratique
@ Fidéliser les joueuses

. Accompagner les clubs
@ Former les acteurs

BASCULER SUR DIAPO PROJET D49
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Le dispositif national visant a :
 Favoriser l'acces des filles a la pratique

« Développer les responsabilités féeminines
* Valoriser les actions des clubs

TOUTES
FooT
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Toutes Foot

Lauréats Départementaux 2025-2026
* AS *
W ST HILAIRE VIHIERS ST PAUL
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Une fierté départementale

ANGERS INTREPIDE
= Parmiles 3 meilleurs dossiers régionaux

https://drive.google.com/file/d/1Ivek-AZXYhD-
DELP32Ebt50KGIdh9uRFY/view?usp=sharing
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Pourquoi participer a Toutes Foot ?

Les clubs bénéficient :

4 Valorisation de leurs actions
Accompagnhement FFF

Mise en lumiere locale et nationale
Récompenses matérielles
Développement du réseau féminin




Football scolaire : un levier de
développement

Trois dispositifs existent :
1> Foot a I'Ecole

12 FIFA Football For Schools
> Quinzaine du Foot

TROIS PUBLICS, TROIS CONCOURS

L/ECOLE
<11V

FOOT A L'ECOLE
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https://football-scolaire.fff.fr/?utm_source=chatgpt.com
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- Z ° ° DISTRICT
Foot a I'Ecole (Primaire)
Objectifs :
« Découvrir le football autrement

« Développer les valeurs citoyennes
« Créer du lien école / club = Nouvelles licenciées
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Les avantages
 Projet clé en main
« Concours national
« Séjour a Clairefontaine pour les lauréats
 Plus de 109 000 éleves ont participé lors d'une
récente édition.

Réfé re nt DiSt riCt 06.15.50.82.92
M M e hpigeau@foot49.fff.fr
H enri P g €au Q) S rirmoecs:

0 r@ 'YX ) https:/foot49.fff.fr/
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Objectifs :

« Développer la pratique chez les filles et les
garcons

« Travailler les compétences de vie par le football

« Créer une dynamique positive dans
I'établissement

Le programme concerne les collégiens de |la 6eme a
la 3eme

Henri PIGEAU

strict de Football de Maine et
Educateur Technique Départemental
Responsab t études du Collége Rabelais ' Angers

Référent District
Henri Pigeau

< 06.15.50.82.92 & %
. {
N . e
9 hpigeau@foot49.fff.fr AWK At
6 4, rue Pierre de Coubertin V »
49137 Les Ponts de Cé =

0 r@ 'YX ) https:/foot49.fff.fr/
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TOUTES FOOT AU COLLEGE

Objectifs :
« Favoriser la pratique féminine

« Sensibiliser a I'égalité

« Développer I'engagement des jeunes filles

Une opportunité pour :
* |es colleges
 lesclubs

* |es districts
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* Valoriser les projets citoyens

« Utiliser le football comme support éducatif
 Créer du lien entre établissement et club

| es lauréats nationaux sont accueillis a Clairefontaine.

Référent District
Henri Pigeau

Henri PIGEAU

strict de Football de Maine et
Educateur Technique Départemental
Respo des du Collége Rabelais d Angers

Respe
= 06.15.50.82.92 e
5 %, 1K L \ |
9 hpigeau@foot4.fff.fr @ n
6 4, rue Pierre de Coubertin V »
49137 Les Ponts de Cé ¥
M H

0 @ 000 https://foot4.ff.fr/
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https://www.fff.fr/article/16876-six-etablissements-scolaires-recompenses.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.fff.fr/article/16876-six-etablissements-scolaires-recompenses.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.fff.fr/article/16876-six-etablissements-scolaires-recompenses.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.fff.fr/article/16876-six-etablissements-scolaires-recompenses.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.fff.fr/article/16876-six-etablissements-scolaires-recompenses.html?utm_source=chatgpt.com
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https://www.fff.fr/article/16876-six-etablissements-scolaires-recompenses.html?utm_source=chatgpt.com
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NXT GEN COACHES

$ el

Dispositif destiné aux jeunes:
Accompaghement

Mentorat

découverte de I'encadrement
développement des compétences

Question aux clubs : ¢+ Avez-vous des profils a proposer ?

N, NXT GEN
Qc COACHES


https://fondactiondufootball.com/nxt-gen-coaches
https://fondactiondufootball.com/nxt-gen-coaches
https://fondactiondufootball.com/nxt-gen-coaches
https://fondactiondufootball.com/nxt-gen-coaches
https://fondactiondufootball.com/nxt-gen-coaches
https://fondactiondufootball.com/nxt-gen-coaches
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Catégories Féminines et Aménagements Lt\

<

Important

Toute demande d'aménagement devra étre
accompagnée d'une participation aux détections
départementales

Une attestation sera fournie au club

Septembre / Octobre




Catégories féeminines 2026-2027

Ca tég o r i es Récapitulatif par catégorie d'age DISTRICT

Dans quelles catégories pawvent-glles jouer dans les compétitions départementales ?
Disposition Maine et Loire : Maintien de la fin de mixité en U12F — article revu chague année et modifiée si besoin

Féminines et R

” )
Amena ements - B T K
g | TYPE DE PRATIQUE Foota3 | Foota5 | Foota B | Faota® | Footail n:m;sa FootaB | Foota®
TAILLE BALLON Joud 4 5
TEGORI ANMEE
A partir
Senior F |de 2008|
e+ tiqus
uisF | 2009 non-
autorisée
u17F | 2010
u16F
u1sF
u1ar
U1sF
u1zF
ULlF | 2016
uior | 2017
ugE 2018 tique
.,
UBF 2019
uTE 2020
UGF 2021

**++- pamande d'amenagement du club re aupré Equipe Technique Départementale du District (ETD) - peut concerner une fille isolée
geographiguement |pas d'équipe féminine dans son club) ou ayant un niveau de jeu aguerri parmettant |a pratique en mixité
INFORMATIONS DONNEES A TITRE INDICATIE. Se référer aux ré e de é




Catégories

DISTRICT

PRECOMISATIONS Resp. Technigue

Pale Féminin

BREVET MONITEUR DE FOOTBALL {EMF)

CFlUL14-
u1g

CFI U6-U3 CFI SENIORS

PRECOMISATIONS Educateur-trices | CFlU10-U13 ‘ CFlU14-u13

CFl U10-U13 ‘

Féminines et

PRECONISATIONS Accompagnateur-|
trices

AF PRATIQUE FEMININE

Aménagements |

Article — 73 1. des Réglements Généraux

Sur autorisation médicale explicite figurant sur la demande de licence, les jousurs et les joueuses peuvent pratiguer dans les seules com pétitions de la catégorie d'dge
immédiatement supérieure 3 celle de leur licence, sauf pour les licenciés U12 et U18 F qui peuvent pratiquer en Senior et Senior F. En cas d'interdiction médicale de
surclassement sur leur demande de licence, la mention @ surclassement interdit ® est apposée sur les licences des jousurs ou joueuses concernés. Pour le jousur mineur,
dés lors qu'il nest pas soumis & Pobligation de fournir un certificat médical en application de Particle 70.2 des présents Réglements et qu'il n"a pas 1€ antérieurement
de santé vaut autorisation de surclassement simple, dans les

interdit de surclassement par un médecin, Iattestation d'avoir répondu nég au g
conditions exposées au présent paragraphe 1. Si par contre |2 joueur mineur a été antériesurement interdit de surclassement par un médecin, il devra alors, s'il veut
pouveoir jouer en surclassement simple cette saison, produire une autorisation de surclassement délivrée par un médecin, Pour bénéficier d'un double surclassement, le

joweur mineur deit toujours satisfaire 3 un examen meédical, dans les conditions exposées au paragraphe 2 ci-aprés.

Article - 73 2. des Réglements Généraux

a) Les licenciés U17 peuvent pratiquer en Senior, sous réserve d'obtenir un certificat médical de non contre-indication, comprenant une autorisation parentale, délivré par
un médecin fédéral, certificat approuvé par la Commission Régionale Médicale. Dans les mémes conditions d'examen médical - — les joueuses U16 F et UL7 F peuvent
pratiquer en Senior F en compétitions nationales, dans les conditions fixées par le réglement de I'épreuve ; — les joususes U16 F et U17 F peuvent pratiquer en Senior F
dans les compétitions de Ligue et de District, sur décision des Comités de Direction des Ligues et dans la limite de trois joususes UL1E F et de trois joueuses U17 F pouvant
figurer sur la feuille de match — les joueurs U16 du pdle France Futsal peuvent pratiquer en Futsal Senior dans les com pétitions de Ligue et de District, sur décision des
Comités de Direction des Ligues at dans la limite de deux joueurs U16 pouvant figurer sur |a feuille de match. Dispositions LF.P.L. : Les joususes UL F et U17 F peuvent
pratiquer en Senior dans les compétitions de Ligue et de District dans les conditions susmentionnées. Les jousurs U16 du pdle France Futsal peuvent pratiquer en Futsal

Senior dans les compétitions de Ligue et de District dans les conditions susmentionnées.
b) Les joueurs licenciés U16 peuvent évoluer en Championnat National U13 dans les conditions médicales figurant au paragraphe 2.a) ci-avant.

) Les autorisations de double surclassement prévues aux alinéas a} et b) du présent paragraphe figurent sur la licence du joueur sous la mention © surclassé article 73.2 »_

Article - 155.Mixité des Réglements Généraux

1. Mixité des joususes Les joueuses UG F a U 15 F peuvent évoluer dans les compétitions masculines :

- de leur catégorie d'ige,

- de catégorie d'dge immédiatement inférieure 3 la leur mais uniguement dans les compétitions de Ligue et de District.

Par aillzurs, les joueuses U16 F peuvent éveluer dans les compétitions masculines U15.

En outre, jusqu’en compétition masculine U15 au maximum, les joususes peuvent évoluer en mixité avec des gargons de la catégorie d'dge immédiatement supérieure 3 la
leur. A titre d’exemple, dans une compétition masculine dont |a catégorie d'dge la plus élevée est U15, sont autorisées 3 participer sans limitation les joususes UL6F, U1SF
et Ul4 F.

2. Mixité des équipes

Par aillzurs les équipes féminines U15S F peuvent participer 3 des épreuves régionales ou départementales masculines U13, U14 ou U15, 3 11 ou 3 8, sur accord du Comite

de Mirartinn du Districe oo de la liene anrds avis da Péanine techninue résinnala

Autorisation d'une equipe U15F en U13G, U14G ou U15G ? == OUI, sur demande du club aves accord du Comiteé de Direction du District, apres avis de I'equipe

technigus departementale, Faire la demande par mail officiel avant de s’engager,
[Autorisation d’une equipe U13F en U136 2 == OUL, sur demande du club avec accord du Comité de Direction du District, apres avis de I'equipe technigque

départementale. Faire la demande par mail officiel avant de s'engager.

[Continuons-nous la possibilité d"engager plus d’une équipe en entente dans la méme catégorie (U15F U13F U11F) == OUI, renouvellement pour |a saison 2026-2027




Projet de Parcours Fédéral DISTRICT

.ae et
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(PPF)

Permettre aux jeunes joueuses désireuses de progresser et d’accéder V
aux pratiques de haut niveau des structures adaptées a leur age et leur
potentiel.

DETECTER IDENTIFIER

LE SCHEMA de fagcon optimisée les joueuses 422 CSETRES <

DE LADETECTION et precise de demain PERFECTIONNEMENT §

LE PROJET §

DE )

PERFORMANCE X

FEDERAL w

&

. ACCOMPAGNER ORIENTER LES SECTIONS =

LE POLE FRANCE la joueuse en permanence SPORTIVES <
ET POLES ESPOIRS vers le vers les structures SCOLAIRES

Haut Niveau adaptées

A

FILIERE HAUT NIVEAU




[AROJET de

© ERFORMANCE LE PPF, C'EST...

[HEDERAL

DISTRICT

$ el

> la DETECTION,

> les SELECTIONS,

> les CENTRES DE PERFECTIONNEMENT,

> les SECTIONS SPORTIVES SCOLAIRES,

> les POLES ESPOIRS,

> et les CENTRES DE FORMATIONS. o T “’HIVI‘
| £/ | CENTRE" S\ s

D'ENTRAINEMENT«‘,




Les Centres de Perfectionnement Féminines
UTIF a U15F

Améliorer le suivi
des joueuses dans le
cadre du Projet de
Performance
Fédérale.

Orienter les joueuses
vers les sections
sportives scolaires
mixtes ou féminines

Assurer la formation
continue
d'éducateurs,
éducatrices.

Rassembler
mensuellement un

issue des clubs du
département

Permettre aux
joueuses sortantes
ou étant en mixité

de les accompagner

Augmenter le
contact avec les
clubs qui
développent le
football féminin.

DISTRICT

e et
‘>°\“ (0%

Proposer des
séances
supplémentaires a
leur club

Améliorer le niveau
de notre élite
emrd JSpartementale et
renforcer le lien avec
les clubs.

Développer les valeurs de la F.F.F et [a notion d'appartenance a un groupe
(sélection départementale).




Le PPF Féminin en District 49

PARCOURS DE PERFORMANCE FEDERAL

DISTRICT

U11F

Ecole primaire (CM2)

FILIERE FEMININE

U12F U13F

(College 6&) (Collége 5¢)

U14F U15F
(Collége 4¢) (College 3¢)

U16F

Lycée (Seconde)

SEPTEMBRE
OCTOBRE

DETECTION

(Toutes les licenciées)

DETECTION

(Toutes les licenciées, y compris les
joueuses non retenues en Saison N-1)

DETECTION FOOT A 11
(Licenciées CDP N-1 +
joueuses a profil a suivre)

OCTOBRE = MAI

INTEGRATION CENTRE DE
PERFECTIONNEMENT FOOT A 8

(20 joueuses max )

INTEGRATION CENTRE DE
PERFECTIONNEMENT FOOT A 8

(30 joueuses max )

INTEGRATION CENTRE DE
PERFECTIONNEMENT FOOT A 11

(20 joueuses max)

TESTS SECTION SPORTIVE
FEMININE

(Collége St Augustin Angers)

TESTS AUTRES SECTIONS

(Mixte)

TESTS SECTION
SPORTIVE FEMININE

(Lycée Chevrollier Angers)

SAISON N+1

CENTRE DE
PERFECTIONNEMENT +
SECTION SPORTIVE SCOLAIRE

(Féminines et Mixte)

CENTRE DE
PERFECTIONNEMENT

CENTRE DE
PERFECTIONNEMENT

SECTION SPORTIVE
SCOLAIRE




STAFF CDP

STAFF CENTRE DE PERFECTIONNEMENT FEMININ

DISTRICT

2 et =
i 53 \ ALEXANDRA

. CHIRON

e 2025-2026

Coordinatrice

<

JULIEN
LETHEUIL

BERENGER
FRESNAIS

RACHID AIT
BOUQDIR
@ MANON ‘THJ)MAS
#! \WASSE v BAURAIN
s § Adjointe o Adjoint
BMF . | BEF
T\, KEVIN = 4™\ CAMILLE
58 \MERLE : - -
Adjoint joi W’ T Adjointe
@ BMF 9

)UENTIN
PAGERIT

Adjoint

’ | @ Adjointe

BMF

AFAF TABTI

DISTRICT

$0ET o,



DISTRICT
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Le PPF Féminin en District 49 @/

&

Les clubs sont invités :

68 3 observer les détections
88 3 assister aux CDP

8 3 échanger avec le STAFF




DISTRICT

Rejoignez la Commission Féminine l—\
ST %

()

Nous recherchons: \/

« dirigeants

« éducateurs

« bénévoles

« passionnés du football féminin

Pour:

v participer aux réflexions

v construire les actions

v représenter les clubs

v développer le football féminin sur le territoire
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° ° DISTRICT
Ateliers de travall

o‘\(\e et Lo,.
)

<

Groupe 1- Salle Loire
UeF » UI5F

Groupe 2 - Salle hyrome
U18F » Seniors F

45 minutes d'échanges




Groupe 1: UGF a U15F

Retour sur votre Bilan:

Foot Animation
UTIF,
U13F,
U15F

DISTRICT

o‘\(\e et Lo,.
)

<




ENGAGEMENTS PAR DIVISION UT1, U13 et U15 F () TR

o-\(\e ety o

D1 =15 +3enu1an1sc V

(25 + 5)
=11 +3enut11G
(10 +4) *
D2 = 22 (23

U1 F

U1S5 F
D1 =11 +4enut3c

(12 + 3)

D2 =21 2




Foot animation

Participation aux actions district Votre club participe-t-il aux actions proposées par le district ?

47 réponses

@ Oui régulierement
@ Oui occasionnellement

Rarement
@ Jamais
Types d'actions concernées Quelles actions concernent votre club ?
41 réponses
Foot Indoor 25 (61 %)

Foot Féminin en Féte 26 (63,4 %)

Plateau UN1F 19 (46,3 %)
Centre de perf 1(2,4 %)
Rencontre 15/18F 1(24 %)
Challenge Festival U13 1(2.4 %)
Séance district féminin 1(2.4 %)
o] 10 20 30

DISTRICT

Non licenciées Invitez-vous des non licenciées a participer a ces actions ?
43 réponses

@ Oui systématiquement
@ Parfois
@ Non

Freins éventuels Sivous ne participez pas a certaines actions, quelles en sont les raisons ?

32 réponses

Probléme de transport 10 (31,3 %)

Manque d'effectif 22 (68,8 %)

Dates inadaptées 7(21,8 %)
Manque d'information 4 (12,5 %)
Priorités sportives 9 (28,1 %)
Pas de UT1F 1(3,1%)
Manque de temps 1(3,1%)
mangque de motivation 1(3,1%)
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Pratique UTIF [:==)\

&

Mixité Qu'avez vous pensé du nouveau format de plateau foota 5eta 8?

38 réponses

Tres favorable 5(13,2 %)

Favorable

Sans avis 15 (39,5 %)

Peu favorable

Défavorable

= Avis plutot positif



Catégorie U13F

Criterium Etes-vous satisfait du criterium U13F ?
27 réponses

@ Tres satisfait
@ Satisfait

@ Peu satisfait
@ Pas satisfait

Organisation Comment jugez-vous :

Bl Trés satisfaisant [l Satisfaisant Moyen M Insuffisant

20

Niveau sportif Calendrier Deéplacements Nombre d'équipes

engagées

Moyennement satisfait

Développement
21 réponses

Quels seraient les principaux points a
améliorer dans la catégorie U13F ?

Souhaiteriez-vous davantage :

Points d'amélioration prioritaires

¢ (Créer des groupes de niveau plus homogénes.

¢ Réduire les écarts sportifs lors des premieres phases.

¢ Allonger le championnat et augmenter le nombre de rencontres.
¢ Revoir I'épreuve de jonglerie, jugée peu adaptée aux débutantes.

¢ Limiter les confrontations répétées contre les mémes equipes.

Enjeu principal

Favoriser le plaisir de jouer et la progression des joueuses.

DISTRICT

@ De journées de rassemblement
@ De futsal
D De pratique loisir
@ De challenges techniques
@ D'interclubs
® Rien
@ Selon I'éducateur et les dirigeants de la
catégorie, le championnat finit trop t6t

@ Plateaux pour que toutes les équipes de
niveau se rencontrent dans l'année
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Catégorie U15F

Criterium Etes-vous satisfait du criterium U15F ? Format de pratique Le format actuel vous semble-t4l adapté ? Niveau et structuration Estimez-vous qu'il existe :
26 réponses 27 réponses 23 réponses

@ Oui totalement
® Oui parnisliement
Non

@ Un écart de niveau trop important
@ Un calendrier cohérent

Suffisamment de rencantres

@ Trés satisfait

@ Satisfait
Moyennement satisfait

@ Peu salisfait

@ Pas satistait

@ Un manque d'équipes engagées

Quels seraient les principaux points a
améliorer dans la catégorie U15F ?

QOrganisation Comment jugez-vous :

B Trés satistaisant I Satisfaisant Moyen W Insuffisant Attentes majeures
B e Mise en place du football & 11 sur la derniére phase.
* Saison jugée trop courte.
s e (Création de niveaux supplémentaires (élite/D3).
e Calendrier 8 mieux adapter aux contraintes des clubs.
’ Niveau sportif Calendrier Déplacements Nombre d'équipes Format de pratique ¢ RédUCtion des écarts de niveau.
engagées

Enjeu principal

Préparer efficacement la transition vers la catégorie U18F.
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Groupe 1: UGF a U15F

$ el

26-27 @"
 Pourguoi moins de participation a certaines
actions ?

Evolution du format UTIF —

Phase1: Foot a 5 pour tous

Phase 2 & 3: Format Hybride — A8 et A5
Opération Technique UTIF - [Idem que les garcons
UTIG (A travailler dans les clubs avec finalité Dep)
U15F — proposer du Foot a 8 et a 11 phase 3 ?
Jonglerie UTIF UT3F UI5F — A modifier
Besoin d'animations complémentaires ?
Mise en place du CFl UT0-U13 spécifiqgue féminin ?

A votre écoute!
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Groupe 2 : U18F et Seniors F l—\

()

<

Retour sur votre Bilan:
« UI8F
« SENIORSF
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Catégorie U18F

Organisation Comment jugez-vous :

B Trés satisfaisant M Satisfaisant Moyen M Insuffisant
20
10
o
Championnat Coupes Calendrier Niveau sportif Déplacements Nombre d'équipes Format de pratique

engagées.
Structuration Les offres de pratique proposées vous semblent-elles adaptées ?
27 réponses

@ Oui
@ Partiellement
Non

Arbitrage / encadrement Comment jugez-vous :

I Tres satisfaisant [l Satisfaisant Moyen [l Insuffisant
20

Arbitrage Organisation des rencontres communication des modifications



Catégorie U18F

Quels seraient les principaux points a améliorer
dans la catégorie U18F ?

Points clés
* Forte demande de suppression des phases de brassage.
s Création de divisions de niveau des le début de saison.
¢ Renforcement de I'arbitrage officiel.
e Réflexion sur des formats plus souples (foot a 8).

* Meilleure gestion des effectifs et limitation des forfaits.

Enjeu principal

Maintenir 'engagement des joueuses dans une catégorie sensible.

Quels leviers permettraient selon vous de
fidéliser davantage les joueuses en U18F ?

Leviers identifiés

e Championnats plus équilibrés et compétitifs.
e Développement d'un véritable projet sportif.

¢ Encadrement qualifié et valorisation des joueuses.

¢ Organisation d'événements et tournois spécifiques U18F.

¢ Renforcement des liens avec les établissements scolaires.

Enjeu principal

Donner de la visibilité et des perspectives aux joueuses.

DISTRICT
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Catégorie SENIORS F

Organisation Comment jugez-vous

B Trés satisfaisant WM Satisfaisant Moyen I Insuffisant
15
.
o - - -
Champiannat Coupes Calendrier Niveau sportif Déplacements Mambre d'équipes Faormat de pratique

engagées Structuration Les offres de pratique proposées vous semblent-elles adaptées ?
19 réponses

® oui
@ Partiellement
Non

Arbitrage / encadrement Comment jugez-vous :

B Trés satisfaisant [l Satisfaisant Moyen I Insuffisant

Arbitrage Organisation des rencontres communication des modifications



DISTRICT

Catégorie SENIORS F

Quels seraient les principaux points a améliorer
dans la catégorie SF ?

Attentes majeures
e Championnat plus lisible avec matchs aller-retour.
* Création de divisions supplémentaires selon les effectifs.
* Arbitrage officiel davantage présent.
* Intégration des équipes réserves dans certaines compétitions.
* Meilleure anticipation des calendriers et des compétitions. Quels leviers permettraient selon vous de

Enjeu principal fidéliser davantage les joueuses en SF ?

Offrir un cadre sportif stable et attractif.
Facteurs de fidélisation

¢ Qualité de I'encadrement.
¢ Projet sportif clair et cohérent.

¢ Vie de club dynamique.

¢ Implication des joueuses dans I'encadrement des jeunes.

« Echanges de bonnes pratiques entre clubs.

Enjeu principal

Renforcer le sentiment d'appartenance au club.



Présentation de la nouvelle organisation DISTRICT
U18F Départemental 2026-2027 L»‘\

<

CONSTATS TERRAIN (Phase 1 — Brassage)

Trois constats majeurs:

e Forts déséquilibres de niveau

> particulierement marqués en football féminin
e Ecarts d'dage importants

> jusgu’a 3 voire 4 ans (U15F intégrées)

e Enchainement de compétitions complexes
> Championnat + Coupe Nike + compétitions PDL
s>lere année Foot a 11 pour les UleF
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Présentation de la nouvelle organisation
U18F Départemental 2026-2027

IMPACT SUR LES EQUIPES

o'\(\e et Lol.
)

<

Conséguences observeées:

e Matchs peu disputés, parfois désequilibrés
e Difficulté a maintenir :

'intensité

la motivation

le plaisir de jouer
e Risque de décrochage pour certaines joueuses et
equipes
e Complexité de gestion pour les clubs (effectifs,
calendrier)



Présentation de la nouvelle organisation DISTRICT
U18F Départemental 2026-2027 L»‘\
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Scénario 3 : 3 phases + acces régional

Scénario 3

e Phase1:D1/D2-5 journées
e Phase 2: Elite/ D1/ D2 -5 journées
e Phase 3: Elite/ D1/ D2 -10 journées
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Présentation de la nouvelle organisation
U18F Départemental 2026-2027

POURQUOI LE SCENARIO 3 ?

Le niveau des équipes UI8F peut fortement évoluer
e passage en seniors
e changement de génération
e variations d'effectif

Une saison complete en régional peut étre longue si le
niveau n'est pas adapté

Valorisation du mérite sportif:
e &Qquipes performantes reconnues
e exemples d'equipes ayant rivalisé avec des
éguipes régionales en coupe
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Présentation de la nouvelle organisation
U18F Départemental 2026-2027

Engagement phase1

$ el

Les engagements U18F sont libre pour la phase 1:
e Niveau DIF (Limité a 12 équipes)

e Niveau D2F (estimé a 18 équipes suivant nombre
d'équipes engagées)

Criteres de sélection pour le niveau DI1F par ordre prioritaire (saison
N-T) :

Equipes niveau Région

Equipes niveau Elite

Equipes terminant dans les 2éeres en D1 (phase 3)

Choix club justifié d'un argumentaire

Equipes terminant dans 3¢™me en D1 (phase 3)

Equipes terminant dans 4¢me en D1 (phase 3)

Equipes terminant dans 5¢™m¢ en D1 (phase 3)



Présentation de la nouvelle organisation DISTRICT
U18F Départemental 2026-2027

Proposition Organisation championnat U18F - SAISON 2026-2027

Période phase1 phase 2 phase 3
1 poule de 6 equipes 1 poule de 6 equipes
ler D1F phl. 1er Elite ph2.
2e D1F ph1l. 2e Elite ph2.
Niveau elite 3e D1F ph1. 3e Elite ph2.
ler D1F phil. 4e Elite ph2.
2e D1F ph1. ler D1F ph2.
3e D1F ph1l. ler D1F ph2.
2 poules de 6 equipes
Pas de contrainte géographique 2 poules de 6 equipes 2 poules de 6 equipes
Répartition suivant niveaux saison N-1 Pas de contrainte géographique Pas de contrainte géographique
ler ler 4e D1F phl. de D1F phl. (5e) Elite ph2. (6e) Elite ph2.
Niveau D1F 2e 2e 5e D1F ph1. 5e D1F ph1. 2e D1F ph2. 2e D1Fph2.
3e 3e 6e D1F ph1. 6e D1F ph1. 3e D1Fph2. 3e D1Fph2.
de de ler D2F phl. ler D2F phl. 4e D1F ph2. de DI1Fph2.
5e 5e 2e D2F ph1. 2e D2F ph1. 5e D1F ph2. 5e D1Fph2.
Ge Ge 1er D2F phl. 2e D2F phi. ler D2F ph2. ler D2F ph2.
3 poules de 6 équipes suivant nbres d'équipes 2 poules de 6 équipes 2 poules de 6 equipes
Répartition géographique Répartition géographique Pas de contrainte géographique
ler ler ler 3e D2F ph1. 3e D2F phi. 6e D1F ph2. 6e D1Fph2.
Niveau D2F 2e 2e 2e 4e D2F ph1. de D2F ph1. 2e D2F ph2. 2e D2F ph2.
3e 3e 3e 5e D2F ph1. 5e D2F phi. 3e D2F ph2. 3e D2F ph2.
de 4e de 6e D2F phl. 6e D2F ph1l. 4e D2F ph2. 4e D2F ph2.
5e 5e 5e 3e D2F ph1l. 4e D2F phi. 5e D2F ph2. 5e D2F ph2.

Ge 6e Ge 6e D2F ph1l. 5e D2F ph1. 6e D2F ph2. 6e D2F ph2.
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Présentation de la nouvelle organisation
U18F Départemental 2026-2027
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Une ambition commune :

e Structurer durablement le championnat U18F
e [avoriser la progression et le plaisir de jouer

e Sécuriser les parcours des joueuses

e Accompagner les clubs dans leur développement



Groupe 2 : U18F et Seniors F DiSTRICT
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Temps d’échanges :
« Besoins des clubs ?
« Attentes?

e Contraintes rencontrées?

A votre écoute!
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MERCI

Le déeveloppement du
football féminin est
I'affaire de tous."

A\ et L o,

° ®

<




	Diapositive 1
	Diapositive 2 Les membres de la commission  CD DVLT Féminin
	Diapositive 3 LA CD U11, U13 F/G et U15 F
	Diapositive 4 Autres membres des commissions jeunes et Sportives & règlementaires
	Diapositive 5 L’ÉQUIPE TECHNIQUE DÉPARTEMENTALE
	Diapositive 6 SECRÉTARIAT & CTD ARBITRAGE
	Diapositive 7 Ordre du jour
	Diapositive 8 Cartographie des clubs féminine 25-26
	Diapositive 9
	Diapositive 10 Bilan de la saison 2025-2026
	Diapositive 11 Les temps forts de la saison
	Diapositive 12  Organisation générale de la saison
	Diapositive 13 Développement du football féminin dans les clubs
	Diapositive 14 Développement du football féminin dans les clubs
	Diapositive 15
	Diapositive 16 Le Projet Féminin District 49
	Diapositive 17
	Diapositive 18 Toutes Foot
	Diapositive 19 Toutes Foot
	Diapositive 20 Toutes Foot
	Diapositive 21 Toutes Foot
	Diapositive 22 Football scolaire : un levier de développement
	Diapositive 23 Foot à l'École (Primaire)
	Diapositive 24 FIFA Football For Schools (Collège)
	Diapositive 25 Toutes Foot au Collège
	Diapositive 26 Quinzaine du Foot (Lycée)
	Diapositive 27 NXT GEN COACHES
	Diapositive 28 Catégories Féminines et Aménagements
	Diapositive 29 Catégories Féminines et Aménagements
	Diapositive 30 Catégories Féminines et Aménagements
	Diapositive 31 Projet de Parcours Fédéral (PPF)
	Diapositive 32 LE PPF, C’EST…
	Diapositive 33
	Diapositive 34 Le PPF Féminin en District 49
	Diapositive 35 STAFF CDP
	Diapositive 36 Le PPF Féminin en District 49
	Diapositive 37 Rejoignez la Commission Féminine
	Diapositive 38
	Diapositive 39 Ateliers de travail
	Diapositive 40 Groupe 1 : U6F à U15F
	Diapositive 41 ENGAGEMENTS PAR DIVISION U11, U13 et U15 F (N-1)
	Diapositive 42 Foot animation
	Diapositive 43 Pratique U11F
	Diapositive 44 Catégorie U13F 
	Diapositive 45 Catégorie U15F 
	Diapositive 46 Groupe 1 : U6F à U15F
	Diapositive 47 Groupe 2 : U18F et Seniors F
	Diapositive 48 Catégorie U18F 
	Diapositive 49 Catégorie U18F 
	Diapositive 50 Catégorie SENIORS F 
	Diapositive 51 Catégorie SENIORS F 
	Diapositive 52 Présentation de la nouvelle organisation U18F Départemental 2026-2027 
	Diapositive 53 Présentation de la nouvelle organisation U18F Départemental 2026-2027 
	Diapositive 54 Présentation de la nouvelle organisation U18F Départemental 2026-2027 
	Diapositive 55 Présentation de la nouvelle organisation U18F Départemental 2026-2027 
	Diapositive 56 Présentation de la nouvelle organisation U18F Départemental 2026-2027 
	Diapositive 57 Présentation de la nouvelle organisation U18F Départemental 2026-2027 
	Diapositive 58 Présentation de la nouvelle organisation U18F Départemental 2026-2027 
	Diapositive 59 Groupe 2 : U18F et Seniors F
	Diapositive 60

