Accueil Post Coupe du Monde

Catégorie Zone interdite
U9 Valeur : RESPECT
Veiller a :

- Faire respecter les régles
- Une activité suffisante des enfants - entre 3 et 5 joueurs par équipe.
- Compter les points et valoriser les bonnes attitudes

I__________.I But : Marquer dans les buts = 1 pt

O Organisation:
= 7] 5x5 sans gardien

les défenseurs n'ont pas le droit

d'intervenir (zone orange).
Les attaquants peuvent par contre se situer dans

cette zone pour

marquer.

— — J L'éducateur se laisse le droit d'effectuer des
mercatos entre chaque manche. Tendre vers des
équipes de niveau.

Temps : 2min30

Espace : 30 x 20m
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I @ O I Une zone interdite est matérialisée dans laquelle

Préconisation en cas d'effectifs trop importants et manque d'encadrement.

Organisation : 12 a 20 joueurs.
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Dédoubler les ateliers
Faire plusieurs manches, 2 possibilités :

I - toutes les équipes se rencontrent
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o o - changer les adversaires pour rendre les
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rencontres homogenes.
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Retrouvez plus d'informations dans le Guide Interactif du Football des Enfants (GIFE). Téléchargeable sur le site de la FFF - www.fff.fr
Rubrique : DTN - Développement des pratiques - Football des Enfants - Le Guide Interactif du Football des Enfants




