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L’Equipe Technique Départementale
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Secrétariat Catégories U7 et U9
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Elodie PERRINET

fdmanimation@foot49.fff.fr

1
• J’ai un problème?

• J’ai une question ou une remarque?

2
• Je contacte un responsable de mon secteur 

par téléphone.

3

• Sur ses conseils, mon club envoie un mail 
au District fdmanimation@foot49.fff.fr via la 
messagerie officielle.

mailto:fdmanimation@foot49.fff.fr


Ordre du jour
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▸ Bilan de la saison 2024-2025

▸ Présentation de la saison 2025-2026

▸ Questions diverses



Bilan de la 
saison

2024-2025



Par groupe de 4 de 4 clubs différents
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▸ Vous écrivez:

▹ 3 points positifs
▹ 2 points négatifs
▹ 2 propositions pour améliorer les points 

négatifs



Les thématiques possibles:
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▹ Horaires respectés
▹ Communication en amont
▹ Traçage des terrains
▹ Connaissance des lois du jeu
▹ Accompagnateur avec chasuble et ballon
▹ Le Carnaval
▹ Le Coaching des Mamans
▹ Les Journées Football Féminin
▹ Le plateau U9 en lever de Rideau du SCO
▹ Le futsal
▹ La Journée Départementale U7
▹ …



SAISON
2025-2026



Calendrier
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PARTENARIAT DISTRICT-ANGERS SCO

Dans le cadre d’un partenariat qui a été reconduit cette saison, Angers SCO offre des places 

au Districts, à destination des clubs pour aller encourager notre équipe phare du 

département.

Dimanche 26 octobre: Angers SCO – Lorient FC, plateau U9

Les clubs présents à la réunion de secteur de septembre peuvent inscrire 1 à 2 équipes de 8 

enfants maximum. 72 équipes maximum sur le plateau.

13 places offertes par équipe engagée.

Dimanche 19 avril: Angers SCO – Le Havre AC, plateau U7

Les clubs présents à la réunion de secteur de février peuvent inscrire 1 à 4 équipes U7 de 3 

ou 4 enfants. 120 équipes maximum sur le plateau.

7 places offertes par équipe.

INSCRIPTION POUR LE 26 OCTOBRE A LA FIN DE LA REUNION
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ACTIONS FÉMININES U6F à U15F

Le District de Maine-et-Loire propose cette saison 4 évènements 100% féminins, en salle 

ou en extérieur, afin de promouvoir et renforcer la pratique des jeunes joueuses.

Objectifs

▸ Développer la pratique féminine dès le plus jeune âge

▸ Fidéliser les joueuses et renforcer leur attachement au football

▸ Créer des moments festifs, conviviaux et fédérateurs

Dates des évènements

▸ 18 octobre 2025 → Foot Indoor (U6F à U15F)

▸ 10 janvier 2026 → Foot Indoor (U6F à U15F)

▸ 14 février 2026 → Foot Indoor (U6F à U15F)

▸ 30 mai 2026 → Foot Féminin en fête (U6F à U11F)

Informations complémentaires

Toutes les infos pratiques seront diffusées au fil de la saison sur le site du District.

Contact : Alexandra Chiron (CTD DAP) – 06 11 80 23 20 – achiron@foot49.fff.fr 19

mailto:achiron@foot49.fff.fr
mailto:achiron@foot49.fff.fr
mailto:achiron@foot49.fff.fr
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Plateaux « Noël du Futsal » sur la base de proposition des clubs disposant de 
gymnase (20, 27 décembre 2025, 3, 10 et 17 janvier 2026).
Possibilité de réserver du matériels (buts, ballons taille 3 spécifique futsal, 
chasubles, organisation plateau 6 à 8 équipes).

Plateau avec des matchs, des défis techniques et des ateliers PEF.

Vous pouvez déjà réserver des créneaux sur les dates prévues, et nous 
reviendrons vers vous pour vous communiquer les différentes organisations 
possibles.



Horaires
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Communiquer au club d’accueil le nombre de 
joueurs et joueuses au départ de votre club.

Préparation du terrain 9h30
Arrivée des équipes à 10h00
Plateau le samedi matin à 10h30
Fin du plateau entre 11h30 et 11h45



DEMANDE DE 
MODIFICATION 
U7 U9 G/F

Mail officiel aux clubs concernés + Copie 
à fdmanimation@foot49.fff.fr

Le lundi précédent maximum

Validation du District et MAJ sur le FAL
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Les plateaux doivent être joués le samedi 
matin

Modification exceptionnelle U7 U9 G/F 
(club ayant 1 seul terrain)

U7 U9 à 10h puis U11 à 11h15

mailto:fdmanimation@foot49.fff.fr
mailto:fdmanimation@foot49.fff.fr
mailto:fdmanimation@foot49.fff.fr


Le plateau U7
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Ordre à respecter pour toutes les équipes.

5 séquences de 10min 

LE PLATEAU

Séquence n°1 Match
3c3 avec ou sans GB

Séquence n°2 Match
3c3 avec ou sans GB

Séquence n°3 Ballon Magique avec ou sans GB

Séquence n°4
Match

3c3 avec ou sans GB

Séquence n°5
Match

3c3 avec ou sans GB

Protocole FIN DE PLATEAU
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* Différent dans le Maine et Loire

*

*

*

*

*



La Rentrée du 
Foot U7
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Format de la Rentrée du Foot U7

Samedi 4 octobre 

Plateau type foot à 3

1 site par secteur

Organisée par la Commission Départementale 

U7/U9

Animée par les Responsables des Secteurs et le 

club accueillant

Horaires différents sur la journée

Montrer à toutes et tous l’organisation d’un 

plateau U7 pour le reproduire lors de la saison.



Le plateau U9
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La Rentrée du 
Foot U9
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Format de la Rentrée du Foot U9

Samedi 27 septembre

Plateau type foot à 5

1 site par secteur

Organisée par la Commission Départementale 

U7/U9

Animée par les Responsables des Secteurs et le 

club accueillant

Horaires différents sur la journée

Montrer à toutes et tous l’organisation d’un plateau 

U9 pour le reproduire lors de la saison.



FORMATIONS



FORMATIONS
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U11G U13G

U11F

U13F

U15F



ATTESTATION FEDERALE
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U11G U13G

U11F

U13F

U15F

Le District propose cette saison 3 sessions de formation 
AF Accompagnateur d’Equipes de U7 à U11.

1 journée de formation.
Il faut être licencié.

Programme type de la journée:
- Place de l’accompagnement au sein du club
- Connaissance du public
- Le rôle éducatif de l’accompagnateur
- Observation et/ou animation de séance et/ou 

plateau



ATTESTATION FEDERALE ACCOMPAGNATEUR 
D’EQUIPE

55

U11G U13G

U11F

U13F

U15F

Dates et lieux:

Samedi 13 septembre à Murs Erigné

Samedi 29 novembre à Durtal

Samedi 10 janvier à Montilliers

Inscriptions: https://maformation.fff.fr/formation/134-
accompagnateur-d-equipe.html

https://maformation.fff.fr/formation/134-accompagnateur-d-equipe.html
https://maformation.fff.fr/formation/134-accompagnateur-d-equipe.html
https://maformation.fff.fr/formation/134-accompagnateur-d-equipe.html
https://maformation.fff.fr/formation/134-accompagnateur-d-equipe.html
https://maformation.fff.fr/formation/134-accompagnateur-d-equipe.html
https://maformation.fff.fr/formation/134-accompagnateur-d-equipe.html
https://maformation.fff.fr/formation/134-accompagnateur-d-equipe.html


PROCHAINE 
REUNION

Semaine du 2 
février 2026



BON DEBUT DE 
SAISON !!!
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