
En complément du championnat vétérans à 11 déjà existant, le District de Football de Maine et Loire vous propose une pratique
supplémentaire ou complémentaire dès la saison prochaine : le Foot à 7

La Commission avait prévu le lancement de cette pratique cette saison mais a préféré retarder son lancement par rapport à la
crise sanitaire.

La formule championnat envisagée est la suivante :

• Équipe composée de 7 joueurs et 3 remplaçants

• Surface de jeu : 1/2 terrain

• 2 mi-temps de 35 minutes

• Age minimum requis : 45 ans

• Horaire flexible le dimanche : de 9h00 à 10h30 (choix du club recevant mais priorité des rencontres jeunes pour l’horaire de 10h30)

• Montant d’engagement identique aux compétitions vétérans
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