
LIVRET U7 
Saison 2026-2027 

 

LE CALENDRIER DE LA SAISON 

 
 

LE DEROULEMENT D’UN PLATEAU 
Au moment du départ, 

envoyer un sms au responsable du plateau U7 du club d’accueil précisant le nombre de joueurs. 
10h00  Les clubs arrivent sur le lieu du plateau. Les enfants ont leur gourde individuelle. 
 Les responsables de chaque club confirment le nombre d’enfants présents. 
10h20 Tous les enfants et les accompagnateurs d’équipes munis de leur chasuble se réunissent dans le rond 

central. Le responsable du plateau fait un rappel des lois du jeu et des rotations, et indique aux équipes sur 
quel terrain elles jouent leur premier match. 

10h30 Début du plateau. 10 minutes de jeu – 3 minutes de pause entre chaque séquence de jeu. 
11h40 Fin de la dernière séquence. Les buts sont ramassés par les accompagnateurs, et le reste du matériel par les 

joueurs et les joueuses. Puis, les enfants effectuent le protocole de fin et vont prendre leur goûter. 
 
L’HORAIRE OFFICIEL DU DEBUT DU PLATEAU EST 10h30. SI RECEPTION D’UN PLATEAU U11, LE PLATEAU U7 OU U9 
DEVRA COMMENCER A 10H. DANS CE CAS, PREVENIR LE CLUBS CONCERNES EN METTANT LE DISTRICT EN COPIE. 

 

 
LA FORMATION 

CFI U6/U9 
Mercredis 4/11 et 

1/12 à Bouchemaine 

Vendredi 8/01 et 
Samedi 30/01 au 

Longeron 

Samedis 23/01 et 
20/02 à Saumur 

Samedi 6/03 et 
Mercredi 31/03 à 

Ingrandes 

AF Accompagnateur 
d’équipe U6/U11 

Samedi 21/11 au 
Plessis Grammoire 

Samedi 28/11 à la 
Possonnière 

Samedi 5 décembre 
à Doué la Fontaine 

Spécial futsal 
V 23/10 à Trélazé 

 
Inscription sur internet : https://maformation.fff.fr/formation/113-u6-u9.html 

https://maformation.fff.fr/formation/113-u6-u9.html


LES TERRAINS 

 
 
 
 

 

Les équipes situées sur 

l’extérieur du terrain à 11 

lors du premier match 

restent tout le plateau sur 

l’extérieur. Elles tournent 

dans le sens des aiguilles 

d’une montre. 

Les équipes situées sur 

l’intérieur du terrain à 11 

lors du premier match 

restent tout le plateau sur 

l’intérieur. Elles tournent 

dans le sens inverse des 

aiguilles d’une montre. 

Taille 3 

 

 

 

 

 


