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Théatre de jeu théatre de vie 14/12/2024 

U10-U13 20 

Fair-play 

Lors d'une journée Futsal, nous avons réalisé un atelier PEF axé sur les comportements,
qu'ils soient bons ou mauvais, que l'on peut observer lors des matchs. Déroulement de
l'action : 1. Un joueur pioche dans un gobelet un comportement à adopter : - Bleu : Bon
comportement - Rouge : Mauvais comportement 2. Le joueur doit ensuite venir sur scène
pour mimer l'action. 3. Les autres joueurs doivent deviner de quel comportement il s'agit.
Exemples de comportements : - Se moquer de ses adversaires - Relever son adversaire -
Serrer la main des adversaires à la fin du match Une fois l'action terminée, nous avons
engagé un débat autour des comportements à adopter et expliqué pourquoi il est important
d'avoir un bon comportement. 
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