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ACTION 

548900 - F.C. DU LAYON 
Le parcours de l'arbitre 

 
Nom de l'action Date de l'action 

Le parcours de l'arbitre 28/10/2024 

Public cible Nombre de participants 

U10-U13 25 

Thème de l'action 

Règles du jeu & Arbitrage 

Fiches liées 

Descriptif de l'action 

Lors des stages U11-U13-U13F qui s'est tenu pendant les dernières vacances scolaires, la 

découverte de l'arbitrage était au programme. Cette action débutait par un parcours 

technique de motricité et de mobilité. En sortant de ce parcours les joueurs enchaînaient un 

footing et un sprint sur quelques mètres avant que l'éducateur donne une signalisation à 

effectuer en fonction d'une situation de jeu et les joueurs devaient effectuer la bonne 

signalisation. 
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