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_ Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE Pays de La Loire
DISTRICT Maine et Loire
CLUB FC LONGUENEE EN ANJOU

© © © Choix de la thématique
m m m Mettre une croix
dans la case
Santé X
Engagement citoyen
X X Environnement

Fair-Play

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez Régles du jeu et 3 rbitrage

Culture foot
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» Nombre de participants : 2 groupes de 12 enfants

> Publiccible : U9 et U11

> Résumé de l'action : Cette action a été effectué avec les U9 et U11 lors d’un stage au mois
d’octobre.

Un joueur de chaque équipe se présente en conduite de balle dans la « zone question ».

Apres lecture de la question, les 2 joueurs doivent conduire et arréter leur ballon le plus

rapidement possible dans le carré correspondant a la bonne réponse. Deux réponses sont

possibles : le sommeil ou le réveil. Carré bleu = le réveil / Carré jaune = le sommeil. L'équipe

qui marque le plus de point remporte le jeu.
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