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U6/U9 U10/U13 U14/U19

x x x

Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE Pays de la Loire

DISTRICT Maine et Loire

CLUB FC Longuenée-en-Anjou 

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé x

Engagement citoyen X

Environnement X

Fair-Play X

Règles du jeu et arbitrage X

Culture foot x



Long’Day PEF
Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser:
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➢ Le nombre de personnes touches
➢ Le(s) public(s) cible(s)
➢ L’implication d’acteurs extérieurs
➢ Vous pouvez également intégrer le lien d’une éventuelle publication spécifique à votre action sur vos réseaux (site / Facebook etc.)

https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/longuenee-en-anjou-49770/les-joueurs-de-foot-ont-ete-sensibilises-au-harcelement-b345ed03-ffe1-4146-93c9-b433c3d1e7e4

Longuenée-en-Anjou. Une journée pédagogique organisée au club de football

Au total, le 5 avril 2025, une cinqantaine de licenciés de tous âges et toutes categories (U7 aux vétérans toutes représentées au cours de la journée) du FCLA ont été conviés au 
stade de la Meignanne pour la troisième edition du Long’day PEF, au programme :

➢ Sensibilisation au harcèlement par Olivier LAURENDEAU de agir contre les violences scolaires 49 (10 personnes)
➢ Sensibilisation à la surdité et à l’accueil des personnes en situation de handicap auditif par Katell BLANCHARD du centre Charlotte BLOUIN (28 personnes)
➢ Initiation théorique à l’arbitrage et quiz sur les lois du jeu présenté par Ludovic PIEDNOIR, arbitre au club, avec les supports fournis par Thomas GOSSMAN (26 personnes à 

compter de U13)
➢ Création d’affiches sur l’environnement, l’inclusion et le harcèlement animé par Thomas MANCEAU, apprenti BPJEPS du club (6 personnes au total réparties sur deux créneaux des 

U7 aux U11)
➢ Repas convivial (25 personnes)
➢ Tournoi (18 personnes)
➢ Initiation pratique à l’arbitrage en parallèlle du tournoi animée par Ludovic PIEDNOIR (18 personnes)
➢ Grande dictée de la FFF animée par Vincent CHASSAGNARD, secrétaire du club (16 personnes)
➢ Quiz culture foot, culture club et lois du jeuanimé par Maxence GIRARD, responsible PEF du club (10 personnes)

Des storys on été diffusées tout au long de la journée sur le compte Instagram du club.

https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/longuenee-en-anjou-49770/les-joueurs-de-foot-ont-ete-sensibilises-au-harcelement-b345ed03-ffe1-4146-93c9-b433c3d1e7e4
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/longuenee-en-anjou-49770/une-journee-pedagogique-organisee-au-club-de-football-a67ab5d8-0f3c-4ccb-8eee-32717f868243


Affiche diffusée sur les réseaux sociaux et 
affichée dans les commerces Grande dictée de la FFF

Insérez une photo de l’action
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Création d’affiches Tournoi et arbitrage pratique

Insérez une photo de l’action
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Surdité Surdité

Insérez une photo de l’action
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Arbitrage théorie Arbitrage théorie

Insérez une photo de l’action
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