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Indiquez le nom votre ligue, district et club
LIGUE LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE 

DISTRICT District du Maine et Loire de Football 

CLUB ESP.S. DE BOUCHEMAINE

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play x
Règles du jeu et arbitrage

Culture foot



Théâtre de jeu, théâtre de vie 
L’objectif de l’atelier est de mettre en scène des jeux de rôles afin d’adopter des « bons » comportements, afin de sensibiliser les jeunes aux bons 
comportements 
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 Nous avons organiser cet atelier de sensibilisation au sein du club.
 Nous avons réparti les joueurs en 2 équipes. 
 Nous avons délimité 3 zones distincte : 
 - La zone « bon comportement » ou sont disposés des papiers qui symbolisent des « bons comportements ».
 - La zone « mauvais comportement » ou sont disposés des papiers qui symbolisent des « mauvais comportements ».
 - La zone « théâtre » matérialisée par des coupelles.
 Nous avons invité 4 joueurs d’une même équipe à se déplacer jusqu’aux zones « bon et/ou mauvais comportement » afin d’y piocher un papier.
 Nous avons demandé à ces joueurs de rejoindre ensuite la zone « théâtre ». Nous les avons par la suite incités à présenter, via un jeu de rôles le 

comportement écrit sur le papier. Pendant ce temps nous avons demander aux autres joueurs de l’équipe de deviner le comportement écrit sur le 
papier. Le délai de réflexion était fixé à 30 secondes.

 Nous avons organisé, à l’issue de chaque jeu de rôles, un débat initié par les éducateurs au sujet de la thématique étudié. 



PHOTO DE L’ACTION
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