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U6/U9 U10/U13 U14/U19

x

Indiquez le nom votre ligue, district et club
LIGUE LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE 

DISTRICT District du Maine et Loire de Football 

CLUB ESP.S. DE BOUCHEMAINE

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play x
Règles du jeu et arbitrage

Culture foot



TITRE DE L’ACTION
Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser: 
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 Nous avons délimité 2 zones distinctes :
 Une zone « expéditeur » : c’est la zone de départ
 Une zone « destinataire » : c’est la zone de décision qui est matérialisée par 2 partes de sortie : Porte VRAI / Porte FAUX.
 Nous avons demandé au « joueur passeur » de se situer dans la zone « expéditeur », nous avons demandé a son « partenaire » de se situer dans la 

zone « destinataire ».
 Nous avons demandé au passeur d’effectuer une passe a son partenaire, au même moment, nous avons posé une question au réceptionneur situé dans 

la zone « destinataire ».
 Il devait donc contrôler pour finir en 2 touches de balles dans la porte vrai ou faux. 
 Nous avons attribué le point si la passe est réussie et si la « bonne » porte est franchie. 
 Demander au joueur « passeur » de devenir joueur « réceptionneur » à la prochaine session 



PHOTO DE L’ACTION
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