ﬁip PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE

DJI{3[« ¥ W District du Maine et Loire de Football

ANGERS SCO

]
U14
U19

CHOIX DE LA THEMATIQUE

Regles du jeu

Engagement
et arbitrage

citoyen

Nom de I'Action : Etre en bonne santé
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Environnement Fair-Play Culture foot

RESUME DE L'ACTION

Sensibilisation pour nos U11F sur le théme : étre en bonne santé

Intervention en 3 parties :

- 1ere partie avec une question a laquelle il fallait y répondre sur un papier « que veut dire étre
en bonne santé ? ». Les filles ont débattu sur leurs réponses avec les deux intervenantes.

- 2éme partie avec un petit quizz sous forme d’un QCM sur les vaccins, sur I'importance de
PUNICEF dans le monde.
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	Text1: Sensibilisation pour nos U11F sur le thème : être en bonne santé
Intervention en 3 parties :
- 1ere partie avec une question à laquelle il fallait y répondre sur un papier « que veut dire être en bonne santé ? ». Les filles ont débattu sur leurs réponses avec les deux intervenantes. 
- 2ème partie avec un petit quizz sous forme d’un QCM sur les vaccins, sur l’importance de l’UNICEF dans le monde. 
- 3ème partie avec un petit jeu. Les intervenantes devaient poser une problématique sur la santé et les filles devaient soit ce positionner sur la case « je suis d’accord » soit sur la case « je ne suis pas d’accord » et ensuite expliquer son choix. Les intervenantes ont été vraiment surprises de l’investissement et des réponses des filles ! Donc sensibilisation plutôt positive !


