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U6/U9 U10/U13 U14/U19

X

Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE Ligue des Pays de la Loire

DISTRICT District Maine et Loire 

CLUB AS Saint Sylvain d’Anjou

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé X

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot



Faire ses lacets 
Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser: 
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➢ Dans le cadre d’une séance le mercredi 11 Octobre, les U8/U9 du club de l’AS Saint Sylvain d’Anjou ont pu
découvrir comment faire leurs lacets. 

➢ Deux éducateurs étaient mis à disposition afin d’expliquer et démontrer comment réaliser leurs lacets. Deux mini-
groups ont été formés afin que les éducateurs puissent accompagner un maximum les jeunes. 



PHOTOS DE L’ACTION
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