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U6/U9 U10/U13 U14/U19

x

Indiquez le nom votre ligue, district et club
LIGUE PAYS DE LA LOIRE

DISTRICT MAINE ET LOIRE

CLUB USJA SAINT MARTIN DU BOIS

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage x

Culture foot



ROLE DE L ARBITRE DE TOUCHE ET GESTE
Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser: 
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39 JOUEURS DE U10 A U13
 FICHE EFFECTUER PENDANT A SEANCE D ENTRAINEMENT 
MATERIEL DE L ARBITRE DE TOUCHE: DRAPEAU ET UNE CHASUBLE
ROLE: SIGNALER LES TOUCHES LES CORNERS LES SORTIES DE BUT LES HORS 

JEU ET LES FAUTES
BUT : APPRENDRE AUX JOUEURS EN LES LAISSANT REPONDRE SUR LES 

DIFFERENTS GESTES A EFFECTUER 

REMARQUES DES ENFANTS : PAS FACILE A FAIRE 



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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