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_ Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE

DISTRICT District du Maine et Loire de Football AS BAYARD \ |
SAUMUR !

CLUB AS BAYARD SAUMUR “

Choix de la thématique

Mettre une croix
dans la case

Santé
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Environnement

Fair-Play X

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez Regles du Jeueta rbltrage

Culture foot
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. PEF Fair-Play

1SBAVARD\
SAUMUR |
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Cette action est dediée a tous les joueurs et joueuses de la section sportive s
des catégories U10 a Ul7. S

Le nombre de personnes touchées : 189 joueurs et joueuses dans les
catégories U10 a U1l7 comme suit - saison 2023-2024

50 x U10/U11, 43 x U12/U13, 15 x U12F/U13F, 11 x U14G/U15F, 32 x U14/U15 et
38 Ule6/U17

Pour aborder le theme du Fair-Play, nous avons utilisé principalement ces
diapositives, une video et un quiz (papier).
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2 Action PEF Fair-Play -

, ezﬂuwa
Sommaire \ 7

1. Origine du mot et définition

2. Fair-Play et Tradition chevaleresque

3. Le Fair-Play, une valeur olympique

4. Etre Fair-Play, c'est étre beau joueur

5. Le Fair-Play concerne tout le monde méme le spectateur
6. Quiz du Fair-play ou pas Fair-Play (fiche a compléter par joueur):
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2. 1. Origine du mot et definition

Le terme fair play est une expression anglaise composeée de fair (« clair, Q

1SBAVARD
SAUMUR |
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franc, honnéte, sans tricherie ») et de play (« jeu ou jouer »).
Le fair-play, ou le franc-jeu en francais québeécois, est une conduite honnéte \
au jeu, et par extension dans toutes circonstances.

Utilisé couramment dans le monde du sport, ou le terme esprit sportif est
synonyme, ce concept recouvre a la fois le respect de I'adversaire, des
regles, des décisions de I'arbitre, du public et de I’esprit du jeu, mais aussi la
loyauté, la maitrise de soi et la dignité dans la victoire comme dans la défaite.

“J

e
FairPlay
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2 2. Fair-Play et Tradition chevaleresque

| It Ay
Fair-play et tradition chevaleresque i Bl
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La notion de fair-play se développe a partir du code de conduite que les
chevaliers du Moyen-Age devaient respecter :

ne jamais attaquer un ennemi désarmé

défendre les faibles et les innocents

étre fidele a Dieu, a son souverain, a son royaume
faire preuve d’autodiscipline, étre courageux

étre généreux, hospitalier envers les étrangers
avoir de bonnes manieres, tenir parole

@20 o
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» 3. Le Fair-Play, une valeur olympique

Le fondateur des Jeux Olympiques modernes, Pierre de Coubertin EAUMUR |

(1863-1937), en etait convaincu : le sport peut aider les hommes a se
dépasser, mais aussi a se rapprocher et a mieux se comprendre, par-
dela leurs différences.

Voila pourquoi il pronait des valeurs humanistes, devenues
indissociables de I’'Olympisme : le respect de I'adversaire, I’'amitié entre
les peuples, sans oublier le fair-play, un code de conduite aussi utile
dans le sport que dans la vie.

Un athlete fair-play est « beau joueur », il sait rester poli et respectueux
avec Ses rivaux.

Ce comportement n’est pas toujours facile a mettre en pratique, pour Ies ;:555
enfants comme les adultes. g5

Heureusement, le fairplay, ¢ca s’apprend !
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~ COUPE DU MONDE 2018 : LA REGLE DU FAIR-
o PLAY ELIMINE LE SENEGAL, HISTORIQUE!

our le Séneégal de sortir de cette coupe du monde avec une triste histoire ( SAUMUR
écrite dans les annales du foot mondial. '7 ,
Les Lions de la Teranga se retrouvent en égalité de points avec le Japon (4
chacun) et de buts marqués (4) et de buts encaisseés (4). Sénégalais et Japonais
se retrouvent donc a egalité parfaite mais ils sont départagés au niveau de la
regle du fair-play. A l'issue des trois matches de poule, le Sénegal a écopé de 6
cartons jaunes avec que le Japon en a eu 4.

Une triste situation qui élimine le Sénégal ! Ainsi pour
la premiere fois dans de la Coupe du Monde, une
sélection est sortie de la compétition a cause de ce
critere.

Et le sort en décidé que ca soit le Sénegal.

Historique!
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2. 4. Etre Fair-Play, c'est étre beau joueur

Etre beau joueur ! Si on traduit directement « fair-play », on retrouve la ...
notion de jouer de maniere équitable et juste. SAUNIUR |

Y

Pour garantir le succeés d’une compétition, I’athlete doit non seulement
maitriser la technique de son sport, mais aussi étre beau joueur, c’est-a-dire
perdre avec élégance, sans rancceur dans la défaite, ou gagner avec
modestie, sans exagération et en félicitant I’adversaire qui lui a permis d’étre

la ou il est !

Des athletes qui conjuguent la beauté du
geste technique et moral, il y en a a chaque
génération et dans tous les sports.
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Vidéo
o :Le Fair-play — une valeur essentielle du sport

Vidéo (Duree 6°207) : (237) Le fair-play : une valeur essentielle du sport - YouTube Q 1SBVARD\

SAUMUR |
L 4 j

LE FAIR-PLAY
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https://www.youtube.com/watch?v=SBEHUJI-oCI

5. Le Fair-Play concerne tout le monde méme le
L spectateur

1S BAVARD\
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/ 5, Le fair-play concerne tout le monde méme le spectateur S
. Les entraineurs : Les parents : Les spectateurs :
| Tout comme le lls sont responsables de Les spectateurs peuvent avoir une |
I développement des I'éducation de leurs enfants et § grande influence sur une compétition !
I aptitudes techniques, Jveillent a ce que les valeurs et l'orienter vers le meilleur ou vers le pire. |
I} I'esprit fair-play du fair-play soient défendues J Le soutien d’une équipe ou d'un joueur, ne |
I § s’enseigne. et encouragées aussi bien a la § devrait pas tomber dans I'excés, c'est-a-dire |
1§ Uentraineur a une maison qu’en classe, a la la haine de l'adversaire et de ses supporters. |
1| énorme influence sur [ récréation et dans les salles Le jeu sportif prend de la hauteur quand il |
| les jeunes. de sports. est soutenu avec fair-play. |

Engagement Environnement Fair-play Regles du jeu Culture foot
@ citoyen et arbitrage



» . 5b. Charte du Fair-Play du supporter

1- Le supporter est courtois... SAUMUR
4,

Il accueille les visiteurs et les renseigne au besoin. \ 7

2- Le supporter est fair-play...

Avant, pendant et aprés les matchs, il ne profére pas
d'insultes et n‘accomplit pas de gestes déplacés envers les
joueurs, les entrdineurs, les arbitres, les dirigeants, les
stewards, le public

3- Le Supporter est responsable..

Il évite de mener toute action qui nuirait d sa propre sé-
curité, d celle d'autrui, @ I'ordre et a la bonne organisa-

tion d'un match a domicile ou en déplacement.

4- Le Supporter sait s'amuser...

Il met tout en oeuvre pour entretenir une ambiance sportive

et conviviale.
Pendant le match, il joue activement son rdle de 6éme

homme.

5- Le supporter est fidéle...

Il exprime son attachement a son équipe, il lui apporte son
soutien dans les bons et moins bons jours.

Engagement Environnement Fair-play
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4. Pour la réussite d’une compétition, les joueurs
ne sont pas les seules personnes concernées par le

3, Choisis deux éléments du code de conduite fair-play. Qui d’autres ? Nomme les et dessine Py

des chevaliers au Moyen-age et recopie les :

A

{
|

=T ——

(

/a. Fair-play ou pas fair-play ? Observe les images du paragraphe 6. Penses-tu que les personnes
I ont montré un esprit fair-play ? Explique pourquoi.

' @
/ VOCABULAIRE \ 7. Pour étre un véritable héros en sport, est-ce
qu'il suffit de gagner un match ou une
i ? Lis les pi i-d et

| 5. Parmi ces expressions, entoure les

synonymes de étre fair play : entoure celles qui décrivent les caractéristiques
étre bon joueur - étre fort — étre premier — d’un véritable héros :
étre respectueux— étre rapide - étre un

I chevalier modern
e -
l'argent - tricher - avoir du fair-play - ~

avoir du courage - faire semblant,

d'étre blessé pendant la compétition-

respecter les régles — se plaindre de
4 | perdre - féliciter Iadversaire -

6. Parmi ces expressions, entoure le
contraire de étre fair-play :

étre mauvais perdant — étre dernier -
| &tre faible - étre lent -

I
I
|
I
I | respecter larbitre - gagner de
]
I I
I
I

NOM : PRENOM : CATEGORIE :
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(fiche a compléter - 1 par joueur)

/ 6. Fair-play ou pas fair-play ?

Environnement

Fair-play
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y.:::6. Quiz du « Fair-play ou pas Fair-Play »
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