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- Indiquez le nom votre ligue, district et
club

LIGUE Ligue de Football des Pays de la Loire
DISTRICT  Maine et Loire

CLUB Loire Foot Alliance
S, S S, Choix de la thématique
m m m Mettre une croix
dans la case
Santé X
Engagement citoyen
X Environnement

Fair-Play

Culture foot
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Faire son sac de foot

> 45 joueurs U7/U9 ont participés a cette action

Lors d’'un entrainement, 2 équipes ont été constituées avec un sac par groupe.
Plusieurs objets ont été déposeés sur la table (chaussettes, chaussures, montre, jeux, etc...)

Chacun leur tour, les joueurs devaient réaliser le parcours et prendre un objet sur la table pour
le mettre dans le sac de I'équipe. A la fin des passages, nous faisions un décompte des points
par equipe, 1 point par objet a mettre dans son sac, -1 point par objet a ne pas mettre dans son

Sac.

A la fin de l'intervention, explication de ce qu'il faut mettre et ne pas mettre dans son sac de
foot.
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PHOTOS DE L’ACTION
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