
PROGRAMME 
ÉDUCATIF 
FÉDÉRAL 

 

17/01/2024

FICHE ACTION



17/01/2024 2

U6/U9 U10/U13 U14/U19

X

LIGUE Pays de Loire

DISTRICT Maine et Loire

CLUB FC Fuilet Chaussaire 

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé x
Engagement citoyen
Environnement
Fair-Play
Règles du jeu et arbitrage
Culture foot
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Le coup franc gagnant
Nous avons fait 2 équipes, une équipe défenseur (le mur) et une équipe attaquante (frappeur). 

Nous avons posé une question à chaque joueur de l'équipe attaquante, lorsqu'ils avaient bon cela enlevait un joueur du mur. Puis tous les 
attaquants ont frappé leur coup franc. Ensuite nous avons inversé les rôles et déterminé quelle équipe avait gagné.

Nous avons sensibilisé la catégorie U14-U15 sur les effets de l’alcool et du tabac, car c’est une génération qui commence à sortir en scooter.
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