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U6/U9 U10/U13 U14/U19

x

LIGUE Pays de Loire

DISTRICT Maine et Loire

CLUB FC Fuilet Chaussaire

Choix de la thématique

Santé

x

Engagement citoyen
Environnement
Fair-Play
Règles du jeu et arbitrage
Culture foot
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Connaitre les règles du futsal
Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser: 

Nous avons réalisé une séance futsal et plus particulièrement sur l'arbitrage d'un match futsal et les règles du jeu. Étant donné que cette 
catégorie avait un tournoi futsal le week-end suivant. Nous avons décidé de sensibiliser les joueurs u10-u11. Ils étaient 25 repartis en 2 
groupes. 

Dans un premier temps les enfants avaient un temps théorique ou l’éducateur Baptise leur présentait les différentes règles de l’arbitrage. 
Dans un second temps ils étaient acteurs en tant que arbitres lors des matchs.

Puis enfin, nous faisions un debrief à la fin des matchs pour avoir leur ressentis, ce qu’ils trouvaient facile et difficile afin de les conseiller
au maximum.

Nous avons simplifié quelques règles pour qu’ils ne soient pas trop perdus comme par exemple la règle des 4 secondes.
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