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U6/U9 U10/U13 U14/U19

X

Indiquez le nom votre ligue, district et 
club

LIGUE PAYS DE LA LOIRE

DISTRICT MAINE ET LOIRE

CLUB RC DOUE LA FONTAINE

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play X

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot



Duel des Bons Comportements
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 Cette action a concerné les joueurs de U7 du club (20 joueurs)

 Le but de cette action est de rappeler aux joueurs les bons comportements à 

adopter pendant les entraînements et les matchs

 Lors du stage des U7 nous avons organisé un premier temps avec 3 ateliers dont 

l’atelier PEF. Nous avons séparé les joueurs U7 en 3 groupes répartis sur les 

ateliers.

 Sur l’atelier PEF nous faisons 2 équipes de 3 joueurs. L’éducateur annonce un 

comportement qu’il peut y avoir au foot. Les 2 premiers joueurs doivent au top 

entrer sur le terrain récupérer le ballon et marquer dans le but Vert si c’est un bon 

comportement ou dans le but Rouge si c’est un mauvais comportement. Un point si 

le joueur marque dans le bon But. Un échange est fait avec les joueurs pour 

apporter des précisions.



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION

04/11/2023 4


