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U6/U9 U10/U13 U14/U19

x

Indiquez le nom votre ligue, district et 
club

LIGUE PAYS DE LA LOIRE

DISTRICT MAINE ET LOIRE

CLUB RC DOUE LA FONTAINE

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage x

Culture foot



TOUS ARBITRE !
Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser: 

16/10/2023 3

 Cette action a concerné les joueurs de U15 du club (30 joueurs)

 Le but de cette action est de rappeler aux joueurs les règles du jeu, la posture à 

adopter ainsi que les gestes à realiser en tant qu’arbitre afin d’être plus à l’aise

lorsqu’ils viendront arbitrer les U11 sur les plateaux le samedi et lorsqu’ils seront

arbitre assistant lors de leurs matchs U15. L’idée est également de susciter l’envie

de devenir arbitre officiel en ayant un temps d’échange avec notre référent arbitre

qui a officié en tant qu’arbitre officiel jusqu’en L2.

 Nous avons donc organisé une journée complète en 3 temps :

1-Match Amicaux U15 pour nos 2 équipes

2-Repas tous ensemble au club house du club

3-Intervention d’un arbitre officiel du club (avec rappel des règles, des gestes et de la 

posture), Arbitrage des matchs amicaux U11 (Centre et Touche), Retour en salle sur 

les arbitrages effectués et quizz sur les lois du jeu avec l’application Kahoot



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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Quizz sur les 

lois du jeu 

avec Alexis 

BROUARD, 

référent 

arbitre et 

ancien 

arbitre 

officiel


