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U14/U19U10/U13U6/U9

x

Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE DE FOOTBALL DU PAYS DE LA LOIRE LIGUE

District de Football de Maine et LoireDISTRICT

Cholet Football Club CLUB

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

xSanté

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot



Apprendre à faire son sac 
Les éducateurs U6/U7 et U8/U9 ont organisé, sous forme de relai motricité, un jeu, où les enfants apprennent à 
faire leurs sacs en choisissant des objets utiles à mettre dans celui-ci. 

Deux équipes en duel sur un relai de motricité. A chaque but marqué, après avoir fait le parcours, l’enfant prend 
un objet et le ramène dans son sac. 

A la fin de l’exercice, les éducateurs prenaient le temps de faire comprendre aux enfants leurs choix.  
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 50 enfants sur 2 séances d’entraînements
 Catégories U6/U7 et U8/U9 garçons



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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