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U14/U19U10/U13U6/U9

x

Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE LIGUE

District de Football du Maine et Loire DISTRICT

Cholet Football Club CLUB

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

XSanté

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot



Sensibilisation sur la nutrition 
Au début de la séance des U10/U11, les enfants ont pu participer à un quiz sur « la nutrition pour les sportifs ».

Les enfants étaient par groupe pour se concerter pour les réponses. 
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 20 enfants 
 Catégories U10/U11 garçons



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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