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U6/U9 U10/U13 U14/U19

X

Indiquez le nom votre ligue, district et 
club

LIGUE PAYS DE LA LOIRE

DISTRICT MAINE ET LOIRE

CLUB OSTVC

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé
Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage X
Culture foot
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Parcours Arbitre
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� 20 licenciés U11/ 21 licenciés U13
� U10 à U13
� https://olympique-saltourvezinscoron.footeo.com/page/pef-programme-educatif-federal.html

Dans le cadre du Stage foot U11-U13 des vacances d’Avril, nos éducateurs ont 
dans un premier temps rappeler la gestuelle d’arbitre central puis d’arbitre 
assistant.

Les jeunes étaient répartis en deux équipes, chacun leurs tours, ils devaient 
piocher un papier avec une action à réaliser (ex arbitre central: Coup franc). Puis le 
joueur devait réaliser un parcour de motricité et se rendre dans la zone de 
réalisation pour réaliser son action afin de la faire deviner à son équipe. 
Si l'équipe devine du premier coup, elle remporte 3 pts, deuxième coup 1 point et 
au delà 0 point.
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INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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