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RESUME DE L'ACTION

Lors des vacances de la Toussaint, nos jeunes joseurs évoluant dans la catégories des
LM0AH1 ont effectué une séance en futsal

En effef, cela est intéressant pour nos jeunes de varier les différentes surfaces de jew

Le futsal est primordiale pour Mévolution footballistiqgue chez nos jeunes.

De plus, le futsal permet de mieux maitriser son ballon, de jouer dans de petits espaces que
Fon refrnanes dans ls fnot 2 B maic anssi de nrendoe des decisinns nles ranicds
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