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Nom de I'Action : SAVOIR FAIRE SON SAC DE FOOTBALL

PHOTO DE L'ACTION

Environnement Fair-Play Culture foot

RESUME DE L'ACTION

L'exercice consistait a réaliser un parcours de motricité dans un premier temps. Dans un
deuxiéme temps, deux cerceaux étaient placés, le premier avec des éléments a mettre dans un
sac de football et d'autres éléments et le deuxiéme représentait le sac de football. Elles
devaient mettre un élément du cerceau dans le deuxiéme cerceau afin d'avoir un sac complet

et aller taper dans la main de sa partenaire pour qu’elle puisse a son tour réaliser I'exercice.
L'éauine valide auand elle nense avoir mis tous les éléments dans le cercean. Vérifier et

PLAISIR RESPECT g . ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE
P Plaisir de jouer a tout R Respecter |'adversaire E Engagement du I Exemplaire dans l'accueil S Solidarité du Football Francais
age et tout niveau I'arbitre, I'encadrement corps et du coeur de toutes les aptitudes et du sport d'équipe




	Liste déroulante 1: [LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE]
	Liste déroulante 2: [District du Maine et Loire de Football]
	Champ de texte 1: ANGERS SCO
	Champ de texte 2: SAVOIR FAIRE SON SAC DE FOOTBALL
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: L'exercice consistait à réaliser un parcours de motricité dans un premier temps. Dans un deuxième temps, deux cerceaux étaient placés, le premier avec des éléments à mettre dans un sac de football et d'autres éléments et le deuxième représentait le sac de football. Elles devaient mettre un élément du cerceau dans le deuxième cerceau afin d'avoir un sac complet et aller taper dans la main de sa partenaire pour qu’elle puisse à son tour réaliser l'exercice.  L'équipe valide quand elle pense avoir mis tous les éléments dans le cerceau.  Vérifier et corriger si besoin.


