
 

 

 

 

Nom du Club : ES MONTILLIERS      District : 49                 Date de l’animation :  26 /10 / 2022 Nombre de participants :  

Nom de la personne qui a mis l’action en place : GUITET ADELAIDE  Garçons : 22 Filles : 2 

Diplôme : BMF                          Attestation (Educ ou Dirigeant) : EDUC 

Mail : ade.guitet@gmail.com          Club Labélisé : oui ☒ Intervenant extérieur : 

  Référent du Pef au club : Oui   ☒     Non  ☐            En cours : oui ☐  Oui    ☐  Non   ☒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTITULÉ 
 

DONNEES 

QUI 
(Quel public – catégorie(s)) 

LES U7 et U9 Garçons et Filles 

QUOI 
(Quel thème) 

Faire son sac 

POURQUOI 
(Orientation) 

Etre capable de faire son sac en autonomie  

Où 
(Lieu ) 

Stade de Montilliers  

QUAND 
(Période) 

Sur un stage de vacance 

DESCRIPTION 
(Objectif(s), action…) 

 
 
 
 
 

Plusieurs équipes étaient faite, but du jeu réaliser un parcours de motricité, le joueur arrivait dans un cerceau 
avec pleins d’étiquette et il devait prendre un objet qu’il faut emmener au foot. Puis il revient et tape dans la 
main du suivant qui peut partir. A la fin nous avons fait un bilan de ce qu’il fallait mettre dans son sac.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMME ÉDUCATIF FÉDÉRAL 

CHALLENGE PEF 

SANTÉ 

ENGAGEMENT 

CITOYEN 

ENVIRONNEMENT 

FAIR-PLAY 

R֥ÉGLES DU JEU ET 

DE L’ARBITRAGE 

CULTURE FOOT 
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