
 

 

 

 

Nom du Club : ES MONTILLIERS      District : 49                 Date de l’animation :  24/ 10 / 2022 Nombre de participants : 

Nom de la personne qui a mis l’action en place : GUITET ADELAIDE  Garçons : 19  Filles : 13 

Diplôme :  BMF                          Attestation (Educ ou Dirigeant) : EDUC 

Mail : ade.guitet@gmail.com          Club Labélisé : oui ☒ Intervenant extérieur : 

  Référent du Pef au club : Oui   ☒     Non  ☐            En cours : oui ☐  Oui    ☐  Non   ☒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTITULÉ 
 

DONNEES 

QUI 
(Quel public – catégorie(s)) 

U11G + F U13G + F 

QUOI 
(Quel thème) 

Connaitre les gestes de l’arbitre assistant, et savoir détecter un hors-jeu 

POURQUOI 
(Orientation) 

Afin de tenir le rôle d’arbitre assistant le samedi 

Où 
(Lieu ) 

Au stade 

QUAND 
(Période) 

Pendant les vacances d’Octobre 

DESCRIPTION 
(Objectif(s), action…) 

 
 
 
 
 

Un premier point avec le groupe a été fait avec les différentes gestuelles de l’arbitre de touche. Puis un exercice 
a été fait avec une passe en profondeur et l’arbitre de touche devait lever le drapeau si le joueur était hors-jeu.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMME ÉDUCATIF FÉDÉRAL 

CHALLENGE PEF 

SANTÉ 

ENGAGEMENT 

CITOYEN 

ENVIRONNEMENT 

FAIR-PLAY 

R֥ÉGLES DU JEU ET 

DE L’ARBITRAGE 

CULTURE FOOT 
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