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_ Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE Pays de la Loire
DISTRICT Maine et Loire
CLUB As Longeron Torfou

Choix de la thématique

Mettre une croix
dans la case

Santé X

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez Régles du jeu et a rbitrage

Culture foot
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. « Apprendre a faire son sac »

Expliquez ici le détail de votre action en pensant a préciser:

» Les U6-U7 ont pu découvrir lors d’'une séance d’entrainement, comment préparer son sac de sport.

Les éducateurs avaient en amont préparer des objets qui doivent ou ne doivent pas se trouver dans un sac
pour aller jouer au foot.

Lorsque les éducateurs montraient un objet, les joueurs devaient réaliser un parcours (coordination), puis tirer

dans le but correspondant : Bon objet / Mauvais objet.

Puis un retour sur l'activité fut effectué de la part des éducateurs.

@ 03/11/2022



@ 03/11/2022



