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Indiquez le nom votre ligue, district

et club

LIGUE Ligue de Football des Pays de la Loire

DISTRICT District du Maine et Loire
CLUB SO Candé Challain Loiré

© O © Choix de la thématique

Mettre une
croix dans la
case

Santé X

Engagement citoyen X

Environnement

Fair-Play

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Regles du jeu et
arbitrage

Culture foot 5
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Découverte du ceéci foot

Expliquez ici le détail de votre action en pensant a préciser:

* Lors du premier mercredi des vacances de Noél, les catégories U11l, U13 ont participé a une séance découverte du céci foot. Durant 2
heures, chaque catégorie a tout d’abord eu une explication des principales regles du Cécifoot puis a réalisé des défis techniques. Les U13
ont également tenté de s'affronter dans un petit match ou les enfants ont pu passer dans le réle de guide et de pratiquant afin d’en
apprendre plus sur ce sport et se rendre compte a quel point leur vision est primordiale dans la pratique de leur sport.

Au total, une quarantaine d’enfants ont pu participé a cette activité.

Chaque séance s'est terminé par un petit tournoi futsal ainsi qu’une collation afin de finir I'année civile tous ensemble
dans la salle de convivialité du club.
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