
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste déroulante 1: [LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE]
	Liste déroulante 2: [District du Maine et Loire de Football]
	Champ de texte 1: AS AVRILLE 
	Champ de texte 2: UN DIRECT OU INDIRECT ?
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: Matérialiser 2 zones distinctes :
• La zone « technique » : C’est un parcours technique.
• La zone « décision » : Se situe à l’issue de la zone « technique »: 2 planches à rebond
Réaliser un parcours technique puis énoncer, en début de parcours, un exemple de type de faute.
Réaliser le parcours technique le plus rapidement possible et en fonction de l'énoncé, utiliser ou pas les planches à rebond 
-Si CFD : réaliser un geste technique devant les planches à rebond puis frapper au but .
-Si CFI : utiliser une des 2 planches puis aller frapper au but.


