
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13

A partir du moment où vous quittez votre domicile pour venir au stade (entrainement et/ou match) jusqu’au moment où vous rentrez chez vous, quelles sont les actions/comportements que vous pouvez mettre en place pour participer à la préservation/protection de l’environnement ?
Trouver 8 bons comportements par équipe !

-	Utilisation de moyens de transports éco-responsable. (vélo, co-voiturage)
-	Réduire, jeter et trier mes déchets.
-	Seconde vie aux objets (vêtements). Monter un projet ?
-	Eteindre les lumières.
-	Laisser un vestiaire propre.
-	Passer moins de temps sous la douche.
-	Je ferme les portes et les fenêtres en hiver.
-	J’utilise une gourde.



	Liste déroulante 1: [LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE]
	Liste déroulante 2: [District du Maine et Loire de Football]
	Champ de texte 1: AS TIERCE CHEFFES FOOTBALL
	Champ de texte 2: LA CHARTE DE L'ENVIRONNEMENT
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: Des équipes de 3 joueurs U13 sont formées. L'action PEF s'est déroulée en 2 parties. La première ayant pour but final de créer ensemble une charte de bon comportement vis à vis du maintien de l'environnement. Chaque groupe avait pour mission de trouver un maximum de bons comportements en relation avec notre activité. (Voir ci-dessus). La seconde partie etait un quizz de culture générale de 15 questions autour de la Nature des déchets. Les points rapportés par chaque équipes étant comtabilisés pour la suite de l'après-midi.


