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Schémas tactiques et rôle attendu à chaque poste
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➢ 13 joueurs et 3 éducateurs – U14/U15

➢ Profitant d’un week-end sans match pour la catégorie, l’action s’est déroulée un samedi matin sur une durée 
d’1h15

➢ Objectifs de cette action :
➢ Expliquer le schéma tactique « principal » mis en place au cours de la saison pour les 2 équipes
➢ Expliquer le rôle attendu à chaque poste, individuellement et dans le collectif, dans différentes phases de 

jeu (offensive, défensive, pressing, coups de pied arrêtés, touches, préparatoire, transition, etc…)
➢ Mise en avant de l’importance de la communication sur le terrain, du bloc équipe, de la notion de collectif, 

du jeu sans ballon
➢ Echanger sur les réussites, échecs et progrès à réaliser individuellement et collectivement

➢ A l’issue de cette action, les parents étaient conviés pour une réunion d’information avec bilan du début de 
saison, présentation de l’organigramme technique du club, présentation des évènements « clubs » à venir, de la 
suite de la saison, écriture d’une charte pour la catégorie, etc…
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