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Nous avons réalisé cette action avec nos U15-U17,
Nous leur avons proposé plusieurs vidéos litigeuses sur lesquelles il devait se positionner en 
tant qu’arbitre et prendre la bonne décision selon eux. 
Sur chaque vidéo nous avons proposé le ralenti afin que chacun puisse voir ce qu’il s’était 
vraiment passé et pour certains revoir leur position de départ.
Un bilan collectif à été fait sur ces situations litigieuses et nous avons pu leur montrer que 
certaines décisions peuvent être difficile à prendre à vitesse réelle. Certains ont changé 
d’avis après les ralentis, mais pour nous lors de nos matchs les arbitres n’ont pas de ralentis 
et doivent prendre leur décision sur l’action.

Nous avons terminé avec un match entre nous sur lequel nous avions 3 joueurs qui avaient 
les rôles d’arbitres central et de touches à tour de rôle. Chaque joueur à pu évoluer en tant 
qu’arbitre et voir que cela n’était pas toujours simple de prendre la bonne décision au bon 
moment.

Résumé de l’action

Thématiques développéesNom du club :
AS SEICHES-MARCE

Arbitrer c’est compliqué

Nom de l’action

Nb participants : 15

Dates : 21-04-22

REGLES DE VIE

Santé

Engagement citoyen

Environnement

REGLES DE JEU

Fair-play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot




