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Dans le cadre du stage-foot U11-U13 des vacances de La Toussaint, les joueurs ont participé à un

atelier sur le terrain alliant le rôle de joueur et le rôle d’arbitre assistant. Nous avons

particulièrement insisté dans cet atelier sur la concentration des U12-U13 étant donné qu’ils

doivent assurer le rôle d’arbitre assistant à chaque match de championnat.

Un jeu réduit en stop-ball était mis en place. De part et d’autre de l’aire de jeu, deux arbitres

assistants avaient pour mission de repérer l’ensemble des joueurs en position de hors-jeu et de

signaler ces positions en levant leur drapeau. L’action continuait et l’arbitre devait se repositionner

au niveau de l’avant dernier défenseur.

Cet atelier a permis aux enfants qui ne connaissaient pas la règle du hors-jeu de l’apprendre et de

savoir la faire appliquer, notamment chez les U11.

Résumé de l’action

Thématiques développées
Nom du club :

AS Saint Hilaire Vihiers Saint Paul

Je joue, j’arbitre

Nom de l’action

Nb participants : 

32 U11-U13

Dates :
Mardi 2 novembre 2021

REGLES DE VIE

Santé

Engagement citoyen

Environnement

REGLES DE JEU

Fair-play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot




