
Le but de l'atelier et de réaliser un parcours technique, adapté à chaque catégorie, puis de déposer
son ballon dans une zone afin de récupérer une coupelle pour aller la mettre dans le bon cerceau. La

coupelle représente un déchet (une pile, un paquet de gâteaux, du journal, que j'énumère au début de
l'atelier). Si la coupelle est mise dans le bon cerceau, le joueur peut aller défier le goal.

Sur la catégorie des U13, nous avons adapté le parcours afin qu'il soit plus technique. Les U13 ont été
assez distraits pendant l'atelier. Ils n'ont pas vraiment compris au début le but de l'atelier. Mais après

quelques passages, l'esprit de compétition est revenu. Au final, l'atelier s'est bien passé et ils ont
compris l'intérêt de celui-ci. Mais surtout, ils se sont bien amusés pendant l'atelier.

 


