
PROGRAMME
ÉDUCATIF
FÉDÉRAL

10/01/2022

FICHE ACTION



10/01/2022 2

U6/U9 U10/U13 U14/U19

X

Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE Ligue des Pays de la Loire

DISTRICT Maine et Loire

CLUB FC Fuilet Chaussaire

Choix de la thématique

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play X

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot



Fair-play au FCFC 
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➢ 14 enfants U15  et 12 U17 ont été sensibilisés à l’action fair-play mise en place durant un entrainement.

➢ Les  joueurs étaient divisés en deux groupes, les attaquants et les défenseurs. Trois zones sont présentes dans 
l’atelier (une zone de question, une zone de duel et une zone de but où se trouve le gardien). 

➢ Les questions sont posées aux groupes des attaquants. Si l’attaquant réussi à trouver la bonne réponse à la 
question le défenseur démarre trois mètres derrière l’attaquant lorsqu’il s’élance pour aller défier le gardien. Si 
l’attaquant ne trouve pas la réponse le défenseur est situé directement dans la zone de duel et l’attaquant ne 
dispose pas de temps d’avance sur le défenseur.

➢ L’équipe ayant marqué le plus de but remporte l’action PEF.



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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