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_ Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE : :
GU Ligue Pays de la Loire
DISTRICT . :
STRIC Maine et Loire
CLUB

FC Fuilet Chausssaire

Choix de la thématique

Mettre une croix dans la

case

Santé

Engagement citoyen

Environnement
X
Fair-Play
lettre une croix dans la case que vous souhaitez Regles du jeu et arbitrage X

Culture foot
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Biathlon sur le theme de ’arbitrage et des regles
du jeu

Durant les vacances d’Avril, nous avons mis en place un stage. Durant ce stage 25 U11 et
U13 ont realisé un biathlon sur le theme de I'arbitrage et des regles du jeu.

Apres chaque atelier reussit les enfants devaient répondre a une question sur le theme de
I'arbitrage et des regles du jeu. Si les enfants trouvaient la bonne réponse a la question il
remportait un point et pouvait passer a I'atelier suivant.

En cas de mauvaise réponse les enfants devaient recommencer |'atelier.
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INSEREZ UNE PHOTO DE L’ACTION

5rgc:ni5r::’ri0r1 des defis:
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hague grand plot materialise un défi:
lot joune: Faire aréter le ballon dans la zone par une passe

lot crange: Tirer dans le but sans gue ga touche par tere Biathlonsur Ie théme de >

lot rouge: Faire un nombre de jonglage | adapter en fonction de la categerie) ’arb,trage p°ur nos Jeunes

lot gris: Faire tomber un plot

lot blew: Tirer dans le poteau ou la bame du but de foot & 8

lot blanc: Faire le parcours de golf foot en moins de 4 touches [ cdapter en fonction de la
ategorie]

lot blev clair: Marquer dans le petit but par une passe longue au sol

lot noir: Jonglerie en mouvement puis mettre le ballon dans la portoir

lot violet: ateliers de coordination | échelle de rvthme, cerceaux|
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