
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste déroulante 1: [LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE]
	Liste déroulante 2: [District du Maine et Loire de Football]
	Champ de texte 1: AS AVRILLE FOOTBALL
	Champ de texte 2: SENSIBILISATION AUX PRATIQUES ADDICTIVES
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: Espace nécessaire: 1/2 terrain de footballEncadrement : 1 personneEffectif :14 joueur(se)s et 1 gardien(nne)Durée de l’action: 20 minutesMatériel nécessaire: But, ballons, questions/réponses, chasubles.CONSIGNES DE L’ AT E L I E R:-Constituer les joueur(se)s en 2 équipes de 7 joueur(se)s (dont un gardien).-Désigner une équipe « attaquant(e)s » et une équipe « défenseur(e)s ».-Poser une question à chaque joueur(se) de l’équipe « attaquant(e)s » avant.-Chaque bonne réponse permet de retirer un(e) joueur(se) de l’équipe adverse.-L'équipe "attaquante" doit aller marquer l'équipe "défenseuse" en fonction de leur bonne ou mauvaise réponse.Inverser les rôles pour la seconde manche :l’équipe « attaquant(e)s » devient l’équipe« défenseur(e)s ».Désigner le vainqueur par le plus grand nombre


