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U6/U9 U10/U13 U14/U19

x

Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE Pays de la Loire

DISTRICT Maine et Loire

CLUB AS Longeron Torfou

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement x

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot



Comment bien trier ses déchets
Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser: 
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➢ Afin d’approfondir les connaissances de nos U11 et U13 sur le tri des déchets, nous avons mis en place un
exercice ludique, sous forme de relais en conduite de balle.

Deux équipes sont formées, et quatre poubelles fictives sont placées l’une à côté de l’autre (cerceaux avec
pancartes)
L’éducateur annonce un déchet à trier, les deux premiers joueurs slaloment, et arrêtent leur ballon dans la
poubelle correspondante.

Le joueur ayant la bonne réponse marque un point et peut tirer au but pour marquer un second point.
Le suivant peut également tirer au but.

Les joueurs ont apprécié l’exercice, et se sont questionnés par équipe sur certains déchets



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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