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Nom de I'Action : LACETS C'EST GAGNE!
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Environnement Fair-Play Culture foot

RESUME DE L'ACTION

Nous avons réalisés une action sur le theme de la santé. L'objectif était d'apprendre a faire ses
lacets en autonomie. Tout d'abord, nous avons organisés une démonstration sur la maniére
d'effectuer ses lacets de chaussures. Puis, chaque joueur devait réussir a faire ses lacets
correctement, pour ensuite pouvoir réaliser le parcours technique. Les enfants ont bien
appréciés cette action.
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