
PROGRAMME
ÉDUCATIF
FÉDÉRAL

FÉVRIER 2021

FICHE ACTION



12/11/2020 34

U6/U9 U10/U13 U14/U17

x

Indiquez le nom votre ligue, district et 
club

LIGUE PAYS DE LA LOIRE

DISTRICT MAINE ET LOIRE

CLUB ARC TILLIERES

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play x
Règles du jeu et arbitrage
Culture foot
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“COURSE VRAI FAUX”

U6-7 :

Les enfants ont répondu individuellement à une série d’affirmations en lien avec des 
attitudes matchs/entraînements, en se déplaçant le plus vite possible dans la 
direction du vrai (chasuble vert) ou du faux (chasuble rouge). Plusieurs variantes 
techniques sont ensuite arrivées: revenir à la case départ, mettre le chasuble, le faire 
ballon au pied…
Après chaque questions, les enfants étaient interrogés sur le pourquoi oui et pourquoi 
non...
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QUELQUES PHOTOS DE L’ACTION :

A VENIR...
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