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Dans le cadre de la reprise des entrainements, suite au confinement, les éducateurs des catégories

U12-U13 et U13-U15F en ont profité pour faire une sensibilisation aux lois du jeu par le biais d’un

biathlon sur l’arbitrage.

Les joueurs et joueuses étaient regroupés par 2, chacun devait réaliser un atelier technique. Après la

réussite de l’atelier, une question sur les lois du jeu du foot à 8 était posée au groupe. Si la réponse

était correcte, l’équipe pouvait passer à l’atelier suivant.

L’objectif pour les groupes était de réussir un maximum d’ateliers, et donc de répondre à un

maximum de questions.

Un retour collectif a été réalisé pour faire un bilan sur les questions rencontrées et les lois du jeu

associées.

Résumé de l’action

Thématiques développées
Nom du club :

AS Saint Hilaire Vihiers Saint Paul

Biathlon arbitrage

Nom de l’action

Nb participants : 

24 U12-U13

6 U13-U15F

Dates :
Samedi 5 décembre 2020

REGLES DE VIE

Santé

Engagement citoyen

Environnement

REGLES DE JEU

Fair-play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot
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