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Indiquez le nom votre ligue, district et club 
 
 

LIGUE Pays de la Loire 
 

DISTRICT Maine et Loire 
 

CLUB St Georges Trémentines FC 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

U6/U9 U10/U13 U14/U19 
 
 

 

x                      x 
 
 
 
 

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez  

 
 
 
 
 

Choix de la thématique 
 

Mettre une croix 

dans la case 

 Santé  

 Engagement citoyen                                             

 Environnement                                        
 

 Fair-Play                                                                                  
 

Règles du jeu et arbitrage                        

 Culture foot                                              
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Cahier de vacances Foot 
 

 
La crise sanitaire a forcé les enfants à ne plus toucher au ballon pendant plusieurs mois (confinement). 
 
Durant l’été 2020, le club a créé un cahier de vacances à suivre pendant 8 semaines. 
Chaque semaine, des jeux ou exercices étaient proposés aux enfants de 6 à 13 ans (U7 à U13). 
 
Les enfants pouvaient, s’ils le souhaitent, envoyer leur vidéo aux éducateurs du club. 
 
Le cahier de vacances reprend également des pages du PEF. 
Pour finir, des exercices vidéos ont été proposés aux enfants sur le site du club. 
 
 
Nombre de personnes touché : 93 enfants de 6 à 13 ans (école de foot) 

 

Voici le lien pour télécharger le cahier de vacances (68 pages) : http://staff.footeo.com/uploads/sgtfc/Medias/Foot'Pass%202020.pdf 
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http://staff.footeo.com/uploads/sgtfc/Medias/Foot'Pass%202020.pdf?_ga=2.242092162.1440912319.1613126876-1356273104.1613126876


INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION 
  

 1ère page du cahier de vacances (68 pages) 
 
 


