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Nom de I'Action : Question - Relais - Santé

Résumé de 1'action :

En lien avec l'activité et par la transmission de multiples valeurs éducatives, les joueurs en
¢quipes vont devoir réaliser un relais technique afin d'avoir une chance que 1'éducateur leur pose
différentes questions sur la santé.

Au signal de ce dernier, les 2 premiers joueurs s'é¢lancent la balle au pied dans le parcours technique
(slaloms et obstacles) et doivent revenir les premiers au départ pour répondre a la premiére question.

Chaque bonne réponse rapportera 1 point a la totalité de son €équipe, si ce n'est pas le cas, les
seconds s'élancent pour de nouveaux obtenir une chance de faire gagner 1 point.

C'est I’équipe qui a le plus de bonnes réponses et donc le plus de points qui remportera la
partie.




