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Nom du club : Dates :

AS Ponts-de-Cé Football Jeudi 29 octobre 2020

Nom de ’action

Les bons et les mauvais
comportements

Nb participants :

Groupe d’environ 7 joueurs

Résumé de ’action

, . , |:| Reégles du jeu et arbitrage
Catégories concernées : [ ] Culture foot
— _

Deux €équipes sont construites au sein du groupe. Chaque équipe est a une coupelle de départ. En face
d’eux, deux zones; une délimitée par des coupelles rouges qui représente les mauvais comportements et
une délimitée par des coupelles blanches qui représente les bons comportements a adopter dans la pratique
du foot. L’éducateur possede une liste de bons et de mauvais comportements qu’il édictera aux joueurs. A
tour de role, les joueurs devront aller se placer dans la bonne zone selon I’action décrite. 1 point est
remporté par I’équipe quand le joueur se positionne dans la bonne zone.

Exemple de liste de I’éducateur :

Bons comportements

- Encourager ses partenaires

- Accepter d’étre remplacé sur le terrain

- Saluer tout le monde en arrivant au stade

- S’excuser quand on fait tomber son adversaire au sol...

Thématiques développées

REGLES DE VIE

|:| Santé
L

Engagement citoyen
Environnement

REGLES DE JEU

E Fair-play

I[|

Mauvais comportements

Simuler une blessure

Couper la parole de son éducateur
Bousculer son adversaire

Crier sur son éducateur. ..
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