PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL
FICHE
« ACTION »




Nom du club :

Thématiques développeées

REGLES DE VIE

[ santé
Engagement citoyen
| | Environnement

. 5] REGLES DE JEU
T — = | REGLESDEJEU

[ ] Fair-play
L , Régles du jeu et arbitrage
Categorles concernees : |_| Culture foot

Nom de ’action

Comment signaler un hors jeux

Résumé de ’action

Présentation de I’intervenante. Une arbitre en ligue Flavie Salmon.
Interaction avec les joueuses sur la question : qu’est ce que le hors-jeux ??
Puis présentation de I’action aux filles

- Par groupe de 3 ou4.  Une fille avait le role d’arbitre de touche.

Une autre fille avait le réle de derniére défenseuse.
Puis la derniére avait le role de I’attaquante hors-jeux ou non.

Sur un petit périmétre 1’arbitre de touche devait signaler le hors-jeux ou non, de 1’attaquante en fonction de sa position.




PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

Engagement Environnement
citoyen

Présentation aux filles de I’action Mise en place de I’action avec les filles




