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U6/U9 U10/U13 U14/U19 

x 

Indiquez le nom votre ligue, district et club 
LIGUE 

Pays de Loire 

DISTRICT 
Maine et Loire (49) 

CLUB 
RC Doué la Fontaine 

Choix de la thématique 
Mettre une croix dans la 

case 

Santé 

Engagement citoyen x 
Environnement 

Fair-Play 

Règles du jeu et arbitrage 

Culture foot 



« La Vision du Jeu »  
Cette action sur l’engagement citoyen s’est réalisée pendant les vacances de Noël lors du Stage Futsal. Elle 
visait les catégories U7 et U9. 40 enfants sur ces deux catégories ont pu y participer. 

L’idée était de sensibiliser les enfants à une autre pratique du football… le Cécifoot. Montrer aux enfants cette 
forme d’handicap au niveau du football. 

Sensibiliser les enfants sur les différentes formes de discriminations que l’on peut avoir avec sur ce handicap 
(Non voyant) 

Compétences Visées : S’interdire toute forme de discrimination!! 

Objectif de l’Atelier : Sensibiliser sur les formes de discriminations par l’intermédiaire d’un atelier basé sur 
l’orientation spaciale. 

Consignes :  

2 zones matérialisées : 

- Zone « technique » : parcours technique. 

- Zone porte : frappe au but 

Répartir les joueurs en équipe de 2 joueurs 

Désigner dans chaque duo, un joueur « voyant » et un joueur « non-voyant » (bandeau sur les yeux) 

Demander au joueur « non-voyant » de réaliser le parcours technique, guidé et accompagné par son 
coéquipier « voyant ». 

Valider le parcours en marquant dans le but vide. 
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