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Nom de I'Action : Initiation aux gestes qui sauvent
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RESUME DE L'ACTION

Un samedi matin, les matchs U13 étant annulés, nous avons décidé de réunir les joueurs pour
une initiation aux gestes de premiers secours avec I' intervention d’ un sapeur pompier de
Champtocé sur Loire. Points abordés : - Connaitre les numéros d’ urgence a composer. -
Mise en position latéral de sécurité. - Comment réagir face a un accident de la vie quotidienne
(coupure/ blessure légéres).
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