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Nom de I'Action : Apprendre a tenir le réle d'arbitre centrale

PHOTO DE L'ACTION

Environnement Fair-Play Culture foot

RESUME DE L'ACTION

L'action s'est déroulé sur le stade de Champtocé sur Loire, sous forme d'une séance
classique avec le theme arbitrage. Au programme un premier jeu en 3 contre 3 avec des
arbitres de touches qui signalaient les hors-jeux. Avant la séance, des explications sur le role
d'arbitre assistant était au programme. Puis nous avons faits une situation en 3 contre 2 avec
un arbitre assistant. Pour finir notre séance, un match en 5 contre 5 avec un arbitre central et
deux arbitres assistants. Pour conclure un temps d'oral a été fait avec les enfants pour
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age et tout niveau I'arbitre, I'encadrement corps et du coeur de toutes les aptitudes et du sport d'équipe
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	Text1: L'action s'est déroulé sur le stade de Champtocé sur Loire, sous forme d'une séance classique avec le thème arbitrage. Au programme un premier jeu en 3 contre 3 avec des arbitres de touches qui signalaient les hors-jeux. Avant la séance, des explications sur le rôle d'arbitre assistant était au programme. Puis nous avons faits une situation en 3 contre 2 avec un arbitre assistant. Pour finir notre séance, un match en 5 contre 5 avec un arbitre central et deux arbitres assistants. Pour conclure un temps d'oral à été fait avec les enfants pour rappeler les règles et les rôles de chacun.


